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PABLO Y EL HILO DE ARIADNA

1ARGUMENTO

Raquel, una adolescente de diecisiete
anos, se enamora apasionadamente de su
vecino Pablo, a quien identifica como el
«amor de su vida». El deseo de conocerlo
y de acercarse al joven impulsa a Raquel a
provocar entre ambos un encuentro apa-
rentemente fortuito.

Todo parece ir bien entre la pareja hasta
que las sospechosas actividades de la
Fundacion Atlantida, a la que Pablo per-
tenece, ponen en guardia a Raquel, que
no cejara en desentrafiar el misterio.

A partir de ese momento, Pablo y Raquel
serdn nuevamente Teseo y Ariadna en-
frentados al terrible Minotauro, en este
caso los peligrosos juegos de rol que lle-
va a cabo la Fundacion.

2COMENTARIO

En la portada del libro se observa cémo
Raquel y Pablo, los protagonistas, apare-
cen unidos por la correa del perro de
este, que se ha enredado en los cuerpos
de ambos.

Se trata de un pequefio simbolo premo-
nitorio del hilo de Ariadna, un nexo casi
imperceptible que no va a permitirles
gue se separen a lo largo de esta aventu-
ray, quién sabe, si del resto de sus vidas.
En efecto, Raquel y Pablo, nuestros Teseo

y Ariadna de hoy, apenas «unos adoles-
centes que, como tantos otros, desean en-
contrar un sentido para su existencia y ser
reconocidos por el mundo de los adultos»,
viven su primera experiencia amorosa
pero también son protagonistas, al modo
de los héroes griegos, de una peligrosa
aventura: en una sociedad demasiado me-
canizada y poco dada a pensar en los de-
mas, donde probablemente —como cree la
protagonista de la novela— se nos esté
«llenando el alma de silicio», Raquel y su
grupo de amigos, a quienes la vida aun les
muestra un rostro amable, deben enfren-
tarse al mundo del terror —al «reino de
Hades»— que dirigen unos cuantos desa-
prensivos.

En el monasterio/laberinto, los «ritos ini-
ciaticos» que lleva a cabo la Fundacion
Atlantida con el propadsito de entrar en el
«circulo de los elegidos», los arrojan ante
su Minotauro particular, un peligroso jue-
go de rol al que desafortunadamente ya
han sucumbido muchos incautos.

David, el vampirologo, es uno de ellos.
«Los monstruos estan dentro de nuestro
coco. «Solo hay que darles cuerda para
gue echen a andar», nos dice apostado
ante la puerta a la fantasia que le abre la
Fundacion Atlantida.

Pero es nuevamente el destino el que per-
mite que una mujer, Raquel, porte el hilo
de Ariadna con el que se salvaran ella mis-
ma y sus comparfieros de aventuras: ese
hilo no es més que el recurso del intelecto,
el deseo de supervivencia del ser humano
frente a la adversidad. Y aunque en esta
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ocasion es Raquel —y no Teseo/Pablo—
quien decide adentrarse en el laberinto del
monasterio para desentrafiar el misterio
que lo rodea y dar muerte al Minotauro,
no sera sino con el trabajo en equipo
como saldran indemnes del peligro.

3VALORES

O El amor como experiencia fundamental.
Pablo es el primer y gran amor de Ra-
quel (pags. 37, 53, 54, 55-56, 139).

O La inteligencia. Raquel admira la inte-
ligencia de Ariadna en el episodio que
narra su relacion con Teseo (pag. 48).

O La amistad. Miriam es la gran amiga
de Raquel (pags. 31, 60).

0 La valentia y la constancia. Llegar a co-
nocer a Pablo es una barrera que Raquel
se propone superar con éxito (pag. 30).

0 La auconfianza y la busqueda de la pro-
pia identidad. Raquel sabe de su valia y
pretende demostrarsela a los demés (pags.
11, 30). Igual le ocurre a Beatriz (pag. 95).

[ La necesidad de reconocimiento social y
respeto. Raquel expone lo que desea
para su futuro inmediato (pags. 11, 26).

0 Raquel piensa que la belleza no es
mas que un efecto optico que deforma la

percepcion de las auténticas cualidades
de las personas (pags. 12, 13).

O La rebeldia ante las imposiciones socia-
les. Raquel describe las noches en las que
los jovenes salen a ligar (pags. 15-17).

O La lectura y el cine en el aprendizaje.
Raquel reflexiona sobre algunas pelicu-
las y obras literarias (pag. 49).

0 La prudencia y la responsabilidad. Ra-
quel se pregunta si se habra precipitado
con Pablo (pag. 61). Miriam es una chi-
ca responsable (pag. 39).

0 El sentido del humor. Raquel ironiza
acerca de su confusion (pags. 107-108).
Pablo y Raquel se reencuentran en la ham-
burgueseria (pag. 110).

O La curiosidad. Raquel indaga en Inter-
net acerca de la Fundacion y los rituales
baquicos (pags. 104-105).

[ La fortaleza. La actitud de la madre de
Beatriz ante los desgraciados sucesos
provoca una enorme admiracion en Ra-
quel (pag. 118).

0 El deseo de aventura. David explica a
Raquel por qué esta en contacto con la
Fundacioén (pag. 150).

O El trabajo en equipo. Pablo, Raquel y
Miriam acuerdan como deben actuar du-
rante el ritual del monasterio (pag. 162).
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ACTIVIDADES

ANTES

DE LA LECTURA

UNA DE MARINEROS...

Pablo, uno de los protagonistas de la no-
vela, refiere como, a pesar de desconocer
por completo el tema, en su mente se re-
crea la imagen de «un barco antiguo, sin
remeros, con unas velas majestuosas y
un gran mascaron de proa». Se trata de
una trirreme ateniense.

Pediremos a los alumnos que, a modo de
introduccion en la civilizacion griega, re-
copilen informacién acerca de las naves
gue existian en la antigliedad clasica. Pos-
teriormente, deberan representar sobre un
mural algunas de estas naves, asi como in-
dicar sobre ellas sus principales elementos.

UNA BATALLA EN EL EGEO

Una vez comentados con todo el grupo
los tipos de naves descritas por los alum-
nos en la actividad anterior, podemos
proponerles que se dividan en dos gru-
pos con el propdsito de que relaten por
escrito el desarrollo de una batalla naval
imaginaria en el mar Egeo. Uno de los
grupos elegira para el combate una nave
antigua —de las recogidas en el mural—,
y el segundo, el modelo que prefieran en-
tre las naves actuales.

Ambos grupos deben describir, ajustan-
dose lo mas fielmente posible a las carac-

teristicas de sus naves, las técnicas de
ataque y de defensa que utilizaran du-
rante la contienda.

SECTAS Y PELIGROSOS JUEGOS DE ROL
Tras indicar a los alumnos que en la no-
vela se describen, de forma real, algunas
de las actividades que realizan las sectas
asi como su vinculacién con peligrosos
juegos de rol (pags. 125, 136, 151-153,
177-178), les propondremos que man-
tengan un debate acerca de ambos te-
mas: sectas y peligrosos juegos de rol. Se
les puede sugerir ademas que, tras el de-
bate, elaboren por escrito un posible per-
fil psicoldgico de individuos susceptibles
de ser captados por una secta o bien de
ser protagonistas de estos juegos de rol.

DIOSES PARTICULARES

En la novela se nos introduce en la mitolo-
gia griega a través de diversos episodios
(Teseo y el Minotauro, Baco y las Ména-
des, Orfeo y Euridice...). Para familiarizar
a los alumnos con ella, se les propondra la
elaboracién, por grupos, de un pequefio y
particular ciclo genealdgico de los dioses.
Cada grupo representara en un panel a sus
propios dioses, dandoles nombres y rela-
cionandolos con aquellos aspectos positi-
vos y/o negativos que considere vinculados
al ser humano: el bien, el mal, el placer, el
dolor, el tiempo, el destino, la ira, la ven-
ganza, la justicia, la sabiduria, la locura...
Para finalizar, se analizara con los alum-
nos qué aspectos ha relacionado cada
grupo con una divinidad y qué otros no
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ha considerado necesarios para realizar
esta actividad.

DAVID, EL VAMPIROLOGO

David es un amigo de Raquel que desem-
pefiara en la novela un papel fundamen-
tal. Tras indicar a los alumnos que se tra-
ta de un adolescente a quien le apasiona
conocer todo lo relacionado con los
vampiros —cOmo se comportan, qué
propiedades tienen, qué les afecta, etc.—,
se les pedira que describan por escrito
como se imaginan a David.

DESPUES

DE LA LECTURA

PUBLICIDAD «JUST PERFECT»

Salimos del café a estirar las piernas.
Claudia Schiffer se tomaba un yogur de
esos que te reponen por dentro, sonriendo
como si todo fuera bien y just perfect en
el mundo.

El parrafo anterior pertenece a la descrip-
cioén de uno de los encuentros de Pablo y
Raquel (pag. 156).

La protagonista describe el encuentro no
sin cierto sarcasmo al referirse a uno de
los innumerables anuncios de las vallas
publicitarias que inundan las calles de
nuestras ciudades.

Se pedira a los alumnos que elaboren car-
teles publicitarios acerca de productos de

primera necesidad y de productos que po-
driamos llamar «secundarios».

Para realizar esta actividad, se puede su-
gerir a los alumnos la posibilidad de utili-
zar la denominada «contrapublicidad».

«MI CEREBRO ESTA EN MARCHA»
Uno de los principales objetivos de Ra-
quel es, como ella misma dice en la nove-
la, «aportar algo a este averiado mundo,
ya que le espanta la idea de ser una me-
diocre» (pag. 11).

Propondremos a los alumnos un peque-
flo juego que se realizara por grupos. El
juego consiste en que cada grupo deberd
relacionar aquellas ideas que cada uno
de sus miembros considera que podria
aportar a este «averiado mundo», al
tiempo que esta aportacion debe conlle-
var una renuncia, algo de lo que los
alumnos piensan que podrian prescindir.

METAFORAS DE ANDAR POR CASA

La familiaridad con la que Raquel se di-
rige a los lectores hace de ella un perso-
naje moderno y cercano a los adolescen-
tes de hoy.

Analizaremos con los alumnos algunas
de las intervenciones de la protagonista
donde quede reflejada esta caracteristica.
¢De qué recursos estilisticos y literarios
se sirve Raquel? ¢Las expresiones que
utiliza podrian estar en boca de cualquie-
ra de los alumnos?...

Finalmente, indicaremos a los alumnos
gue hagan una relacidon por escrito de
aquellas expresiones, giros, modismos,



E S P A C | O
A B I E R T O

PABLO Y EL HILO DE ARIADNA

metéaforas, etc., que ellos mismos utilizan
en sus conversaciones.

EL PRIMER BESO

Raquel siente que Pablo es su primer
amor y refiere con emocién el primer
beso entre ambos (pag. 53). De igual
modo, reconoce que, estando enamora-
dos, hacemos cosas que nunca hariamos
estando en nuestro sano juicio (pag. 30).
Indicaremos a los alumnos que escriban
un pequeno relato en el que narren —fi-
guradamente o no— ambos aspectos: su
primer beso y las cosas que llegarian a
hacer por amor.

UNA HISTORIA CONVENCIONAL

El episodio mitoldgico de Teseo y Ariad-
na sugiere a Raquel que se trata de un re-
lato no convencional (pag. 48).

Tras analizar con los alumnos lo que
piensan ellos mismos al respecto, les pe-
diremos que recopilen informacion acer-
ca de los protagonistas de la historia y
les propondremos que con los datos re-
copilados escriban una historia conven-
cional.

Por ultimo, como conclusion a la activi-
dad, debatiremos con los alumnos desde
gué perspectiva se enfocan, en general,
las historias de amor que nos presentan
los literatos, los cineastas, los dibujantes,
los medios de comunicacion...

ADIVINA ADIVINANZA
Jugar a las adivinanzas es uno de los pa-
satiempos favoritos de Raquel. Pablo y

ella dedican parte de su tiempo a esta ac-
tividad (pags. 63-66).

Sugeriremos a los alumnos que, por gru-
pos, recopilen informacion acerca de las
adivinanzas y que, posteriormente, elijan
tres que les hayan parecido de interés por
su planteamiento, por su originalidad, por
su sencillez o bien por su dificultad.
Posteriormente, tras exponer en clase las
adivinanzas escogidas, les indicaremos
gue, de forma individual, deben inventar
al menos una para ser resuelta en comun
por el resto de los alumnos.

«YO YA HE ESTADO AQUI»

Pablo piensa que «todos tenemos un in-
consciente de donde proceden nuestros
suefios. Son recuerdos de vidas pasadas,
de nuestros ancestros» (pags. 69-70).
Podemos recordar con los alumnos situa-
ciones en las que a veces nos parece que
ya hemos estado en un lugar, cuando en
realidad es la primera vez que lo vemos;
situaciones en las que nos da la impre-
sién de que ya habiamos estado con una
persona, cuando en realidad no la cono-
ciamos con anterioridad, o situaciones
gue en si mismas nos parece haber vivido
en algin momento.

Tras este pequefio ejercicio, les pedire-
mos que hagan una breve descripcion so-
bre cobmo imaginan que era el laberinto
en el que Teseo vencié al Minotauro.
Con posterioridad, recopilaran informa-
cion al respecto, con el proposito de esta-
blecer una comparacién entre lo escrito
por ellos y lo narrado en el mito.
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PEQUENOS RELATOS
e La luz de la tarde tenia una suave colo-
racion ambar y le hacia brillar el contor-
no del pelo (pag. 36).

e A Miriam le sali6 de la garganta un hi-
lillo de voz trémula y débil:
— ¢Que diablos es eso? (pag. 83).

e Entonces empez6 a sonar un débil que-
jido. Era un sollozo apagado, ensordeci-
do por la almohada, proveniente de una
litera del fondo.
Era el llanto més triste que habia oido
nunca (pag. 92).

e En estos tiempos de obsesién por las
dietas equilibradas... resulta un alivio
poder meterse entre pecho y espalda un
mazacote de carne convenientemente
hormonada, procesada y prensada que se
mastica como el chicle (pag. 110).

e —;Sabeis lo que es una psicofonia?
(pag. 133).

Propondremos a los alumnos que elijan
individualmente alguna de las frases o de
los fragmentos anteriores para escribir, a
partir de ellos, un breve relato.

Una vez realizada la actividad, les indica-
remos que cada uno de ellos intercambie
su relato con el compafiero méas cercano
con el propésito de que este lo lea en voz
alta. Tras la lectura, comentaremos el tono
del relato, asi como los recursos utilizados.

MASCULINO Y FEMENINO

Sugeriremos a los alumnos que, como
hace la protagonista de la novela, recopi-
len datos en Internet acerca de la creacion
del mundo seguin la mitologia griega.

Tras elaborar un panel en el que queden
recogidas las principales ideas al respecto,
se les indicara que, a partir de dicho panel,
elaboren dos listas.

En una de ellas deberan ir indicando todo
aquello que los griegos relacionaban en la
naturaleza con lo MAsCULINO, y en la se-
gunda, lo relacionado con lo FEMENINO.
Posteriormente, por grupos, debatiremos
como interpretan esta clasificacion y si es-
tan de acuerdo o no con ella.
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