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LAS PALABRAS DEL AGUA

1 INTRODUCCION

Las palabras del agua es un cuento donde
se alternan indistintamente la realidad y la
fantasia. Por un lado, la situacién real de
Jana, una nifia que lleva mucho tiempo
enferma y no puede salir de su habitacion,
y, por otro, el fantastico mundo al que
nos lleva la protagonista con su desbor-
dante imaginacion. En él, nos presenta la
naturaleza como algo vivo y maravilloso
que hay que conservar: nuestros bosques,
con su diversidad de animales y vegeta-
cion, los mares y los rios. Algunos de los
protagonistas son animales humanizados
y muy bien caracterizados, con sus defec-
tos y virtudes: el ciervo haragan, el buho
sabio, el lorito gloton...

El libro se divide en diez capitulos sin
titulo que siguen el hilo conductor de la
historia. Estd narrado en tercera persona
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y en pasado; la accion se desarrolla en
una gran ciudad imaginaria que se descri-
be varias veces. El lenguaje se caracteriza
por la apariciéon de numerosas compara-
ciones y metaforas muy sugerentes, con
toques poéticos, que, sin embargo, resul-
tan faciles de leer.

El autor alterna las descripciones, de lu-
gares y personas, con dialogos muy bre-
ves. La mezcla del mundo real de Jana
con los elementos fantasticos hace que el
libro resulte ameno e interesante. Apoyan
los textos unas bellas ilustraciones que,
sin ser descripciones literales, se adecuan
al contenido intentando acercarse a las
ensofiaciones de la nifia.
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ZARGUMENTO

Las palabras del agua es una historia
narrada dentro de otra historia, donde
conviven lo cotidiano y lo imaginario.
Jana es una nifia que vive en una gran
ciudad, recluida en su habitacién a cau-
sa de una enfermedad. Los dias trans-
curren siempre igual. Don Severino, el
doctor, y su lorito bizco, al que su duefio
llama Lorenzo, Tasio o Gaspar indistin-
tamente, la visitan todos los dias para
seguir el curso de su dolencia. Sus unicas
distracciones son jugar con sus mufiecas
de trapo y dejar volar la imaginacion
cuando Tita, su anciana tia que la ado-
ra, le lee los libros que a ella le gustan.

Jana suefia a veces con su hermano
Raul, que vive muy lejos, mas alla del
mar, y guarda la intima conviccion de
que, algun dia, vendra para llevarla a vi-
vir con él al pais de los arboles. Mien-
tras tanto, el tiempo pasa... Hasta que la
monotonia del dia a dia se ve sacudida
cuando Jana recibe un voluminoso pa-
quete de parte de Raul. ¢Qué sera? Un
libro grabado con letras doradas y ex-
trafios signos en su interior, que la con-
duciran al desvan y a otro misterioso
libro. Su lectura hard que Jana se in-
volucre de lleno en una mision algo difi-
cil, pero de la que gracias a la ayuda de
sus amigos, una pandilla algo especial,
saldra bien parada.
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4PERSONAJES

Jana es una nifa de siete afios que lleva
bastante tiempo enferma, lo que le impi-
de salir a jugar a la calle con otros nifios.
Su pequefio universo se reduce a su casa
y, sobre todo, a su habitacion, donde
transcurre la mayor parte de esta histo-
ria. Tal circunstancia hace que la peque-
na desarrolle una fantasia sin limites y
una extremada sensibilidad.

Tita es la anciana tia de Jana. Fragil y
con la vista muy débil, en los bolsillos de
su bata de cuadritos guarda tesoros ini-
maginables: horquillas doradas, naran-
jas, flores de papel de celofan y terrones
de azicar. Pese a ser muy vieja, cuida de
Jana como si fuera su hada madrina: le
da las medicinas, le lee los cuentos que
mas le gustan y la consuela cuando em-
pleza a pensar en cosas tristes.

Don Severino es el médico que visita a
Jana todos los dias. A la nifia le hace gra-
cia este sefior tan gordo, con su gran ba-
rriga redonda, un redondel rojo en las
mejillas y sus ojillos de raton, vivos y pe-
quefios, que siempre va con un maletin
desgastado. Don Severino es muy des-
pistado, le falla la memoria y se enreda
con las palabras dificiles, aunque Loren-
zo (0 Gaspar o Tasio) se las arregla para
sacarle del aprieto.

Lorenzo, Gaspar o Tasio es el lorito biz-
co de color lechuga que siempre acompa-
fna a Don Severino para recordarle las
palabras que se le olvidan. Al ser tan
despistado, el médico cada dia lo llama
de distinta manera y, de este modo, es
imposible saber su verdadero nombre,
aunque atiende por cualquiera de los
tres.

El ciervo rebelde, protagonista del libro
El corazon del bosque, se convierte en
uno de los amigos de Jana. Su mal com-
portamiento y su ignorancia hacen que
abandone el valle para no avergonzar a
sus padres.

Raiil es el hermano con el que Jana sue-
fa. Vive muy lejos, ocupado en asuntos
importantes, y, aunque no se ven desde
hace tiempo, Jana siempre piensa que
vendra a buscarla para irse a vivir con él.
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TEMAS
Y VALORES

[ La imaginacién. El libro nos muestra
coémo con la imaginacion se puede plantar
cara a situaciones mas o menos adversas y
tener una vision mas positiva de la reali-
dad. Aunque Jana no puede salir de casa
y apenas sale de su habitacion, se las inge-
nia para rodearse de un apasionante mun-
do imaginario gracias, en gran parte, a los
libros. Esto le permite también buscar
amigos en un mundo de fantasia.

(d Amor por la naturaleza. Este valor
puede introducir a los lectores en lo que
significa el respeto por el entorno. Hay
que destacar la descripcion de los habi-
tantes del bosque y su modo de vida o la
llegada de la primavera al valle, en con-
traposicion con la descripcion de la ciu-
dad, todas ellas escritas con un lenguaje
donde abundan las metaforas. La ciudad
representa el mundo real de Jana, el re-
cluimiento al que se ve sometida por su
enfermedad vy, por el contrario, todos sus
pensamientos felices estan relacionados
con la naturaleza, que es el escenario de
su universo fantastico.

[ La bondad de la anciana Tita y su afin
por agradar en todo momento a Jana que-
da patente en toda la obra. Tita quiere
atenuar con sus atenciones y cuidados la
carencia de carifio que tiene Jana, hecho

que se agrava al estar enferma. De esta re-
lacion de la nifia con su tia se desprende
una gran ternura.

[ Trabajo en equipo. Jana se apoya en
sus amigos para llevar a cabo una noble
accion movida por la compasion que le
produce la situacion del ciervo: buscarlo
por toda la ciudad para ensefiarle el len-
guaje del agua y asi poder devolverlo al
valle con su gente. Los tres amigos no lo
dudan y salen en su busqueda. Sin este
trabajo en equipo nada hubiera sido posi-
ble. La colaboracion de un grupo para so-
lucionar los problemas de sus miembros
es fundamental.

[ La amistad, el carifio y la ternura. Es-
tos valores aparecen a lo largo de todo el
libro y sin ellos, seguramente, resultaria
imposible afrontar la vida y los proble-
mas. La amistad, el carifio hacia el otro,
hacen vencer obstaculos que parecen in-
salvables. Hay que destacar la compren-
sion y la ayuda desinteresada que prestan
la mayoria de los personajes a la protago-
nista.

[ Interés por la lectura. Jana espera an-
siosa a que llegue la noche para que Tita
comience a leerle sus cuentos favoritos.
La lectura despierta en la nifia la imagina-
cion, la fantasia y potencia su creatividad.
Sin los libros Jana no hubiera vivido su
aventura que comienza con el que le envia
su hermano desde lejos y contintia con el
manual que encuentra en el desvan.
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ACTIVIDADES

ANTES

DE LA LECTURA

¢ QUE SABES DEL BOSQUE?

Para introducir a los alumnos en el tema
y crear un clima previo a la lectura del li-
bro, se puede proponer que, en grupos
de cuatro o cinco, escriban el mayor nu-
mero posible de palabras relacionadas
con el bosque. El equipo ganador sera el
que sea capaz de escribir un mayor nu-
mero de términos. Se elegirda a dos drbi-
tros que, con ayuda del diccionario, veri-
ficaran la correcion de todas las palabras
planteadas por los equipos.

iECHALE IMAGINACION!

El profesor puede reproducir algunas
ilustraciones del libro y presentarselas a
los nifios y niflas para que imaginen qué
cosas pueden sucederle a Jana, la prota-
gonista de la historia.

LIBROS FANTASTICOS

Una forma de introducir a los nifios y ni-
fias en el tema que se va a tratar, puede
ser preguntarle a los alumnos sobre la
clase de libros que les gusta leer: sus gé-
neros favoritos, los titulos que recomen-
darian a sus compaieros, qué libros no
les gustan nada... Para terminar, se puede
hacer hincapié en el género fantastico y
en los titulos que conocen del mismo.

DESPUES

DE LA LECTURA

ENFERMEDADES

Se les puede preguntar a los alumnos si
han padecido alguna enfermedad a lo
largo de su vida. Se les hara algunas de
estas preguntas:

- ¢Recuerdas qué te ocurria?

— ¢Coémo te sentias?

— ¢Quién te cuidaba?

Cada alumno escribird en su cuaderno
todo lo que recuerde de aquella expe-
riencia y luego, por parejas, la comenta-
ran entre ellos.

AVENTURAS EMOCIONANTES

A pesar de no poder salir de su habita-
cion, a Jana le pasan cosas emocionan-
tes: tiene un ciervo escondido debajo de
su cama, habla con ardillas y conejos...
El profesor les preguntara a los chicos y
chicas qué es lo mas emocionante que
han vivido y les animard a que lo cuen-
ten en voz alta ante la clase.

ANTE LA ENFERMEDAD, IMAGINACION

El profesor propondra a los alumnos que
piensen en algo que pueda animar a un
amigo o amiga enfermo o enferma y que,
como Jana, no puede salir a jugar a la
calle. Después, por parejas, lo expondran
al resto del grupo.
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SERES FANTASTICOS

En la narracion que han leido, aparecen
seres fantasticos, animales y mufiecos
que hablan y que tienen sentimientos hu-
manos. Se les pedira que recuerden algu-
nas de las clases de seres fantasticos de la
literatura: hadas, ogros, gnomos..., y
que los describan brevemente sefialando
sus caracteristicas principales.

REALIDAD O FANTASIA

Por parejas, los escolares deberan recor-
dar los capitulos que han leido y hacer
una lista con cinco hechos que sucedan
en ellos y que son imposibles que ocu-
rran en la realidad, como por ejemplo:
que un ciervo duerma debajo de la cama.

SENTIMIENTOS

En algunas ocasiones Jana, nuestra pro-
tagonista, se siente sola: no sabe si su
hermano la sigue queriendo y piensa que
Tita la va a abandonar porque esta can-
sada de ella. Se puede hacer una pequena
charla en clase donde el profesor lance
preguntas similares a las siguientes:

— ¢Te has sentido solo alguna vez?

- ¢Como demuestras a tus amigos que te
gusta estar con ellos?

— ¢Qué haces ta para que tu familia sepa
que los quieres?

— ¢Coémo intentas animar a alguien que
esta triste?

- ¢Coémo te gusta que te apoyen cuando
te sientes mal?




ANTES

DE LA LECTURA LAS PALABRAS DEL AGUA

A continuacion, se reproduce la cubierta del libro que vas a leer,
pero le falta la ilustracion. Lee el titulo y realiza un dibujo como si
fueras tu el ilustrador del mismo.
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ANTES

LAS PALABRAS DEL AGUA DE LA LECTURA

La mayor parte de la acciéon del libro transcurre en la habitacion de la
protagonista. Ahora piensa y contesta: ¢Como es tu habitacion? ;Duermes
solo o la compartes con tus hermanos? Describela intentando dar el mayor
numero de detalles sobre los objetos que tienes en ella.

Ahora dibuja tu habitacion, recuerda los detalles que has escrito antes.




DESPUES

DE LA LECTURA

Lee cada una de las siguientes frases y escribe una V si es verdadera o
una F si es falsa.

Frente a la cama de Jana habia muchas mufecas y libros.

El loro de don Severino se llamaba Antonio.

Lo que mas le gustaba a Jana era jugar al parchis con Tita.

Raiil, el hermano de Jana, le envio como regalo una mufieca.

El ciervo aprendi6 el lenguaje del agua gracias a Jana.

En el texto aparecen expresiones que no se utilizan habitualmente.
¢Qué quiere expresar el autor con las que se citan a continuacion?

— Tejados de mazapan:

— Ojos de almibar:

10



DESPUES

LAS PABAS DEL AGUA DE LA LECTURA

El lenguaje del agua es el titulo del libro que Jana utiliza para ayudar al
ciervo. ¢De qué trata ese libro?

Aunque ta no tengas el libro, imagina qué quieren decir las aguas de:

— El mar:

— Un rio caudaloso:

— Un pequeno arroyo:

— FEl rocio de la manana:

11



DESPUES

DE LA LECTURA LAS PALABRAS DEL AGUA

Ahora te vas a convertir en escritor. Imagina y escribe como puede
continuar la historia: ¢Podra Jana salir de su habitacién y jugar en el
parque como los otros nifios? ¢Vendra Raul, por fin, a ver a Jana y se
la llevara a vivir mas alla del mar? ¢Conocera Jana el lugar donde
habita su amigo el ciervo?

12



SOLUCIONES

Después de la lectura

FicHA 1
V/F/F/F/V

FicHA 2
— El libro lo decia todo sobre las lluvias, sobre los
océanos y los rios de la Tierra.




