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Federica de Cesco

INTRODUCCION

L VIENTO DE LA CAMARGA es uno de los titulos mas
conocidos de la escritora Federica de Cesco.

Publicada por primera vez en 1966, esta novela juvenil contiene
algunos de los rasgos mas representativos y alabados de la escri-
tora: una protagonista femenina fuerte, con una gran capacidad
de sacrificio y una personalidad compleja y atractiva; el respeto a
la naturaleza y en especial a los animales; el retrato de los oficios
tradicionales, en peligro de desaparicion, y la nobleza de los que
los practican... En Al viento de la Camarga todos estos elementos
se retnen sumergidos en el estilo sensorial y evocador de Federica
de Cesco, que combina con talento los momentos de accion con
emotivos pasajes que llegaran al corazon del lector.

ARGUMENTO

A CAMARGA ES una bella zona del sur de Francia, encla-
vada entre los dos brazos principales del delta del Rodano y
la costa del mar Mediterraneo. Dos animales son el simbolo
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Al viento de la Camarga

de esas tierras, el toro y el caballo. A raiz de esos dos animales
surgié un oficio tradicional, el gardian, un vaquero que pastorea
las reses. Experto jinete, el gardian recorre las marismas vigilando
a vacas y toros y conduciéndolos con una larga vara acabada en
un tridente.

Estella, la protagonista de esta historia, es hija de un gar-
dian. Pero un tragico accidente, el ataque de un toro, provocara la
muerte de su padre. Sin mds familia cercana (puesto que su madre
falleci6 mucho antes), Estella se propone lo que parece un imposi-
ble, convertirse ella, una chica, en gardian, un oficio que tradicio-
nalmente han desempenado los hombres.

Estella se encontrara con la oposicion de los gardians, anti-
guos compaiieros de su padre, que no ven con buenos ojos que la
adolescente comparta su mismo oficio. Pero Estella cuenta con dos
buenos apoyos: su amigo Tony, gardian y adolescente como ella, y
el patron que los emplea, el sefior Rivoyre, un hombre noble que
no se deja dominar por los prejuicios.

Gracias a su valor, la capacidad de sacrificio y el talento para
manejar a los toros, Estella poco a poco se gana el respeto de los
gardians. Las cosas parecen ir mejor para la joven, pues no solo se
afianza en el oficio, sino que su relacion con Tony se vuelve mas
intensa, acercandose a la linea que separa la amistad del amor.

Dos personajes irrumpen de improviso en la vida de Estella:
un joven gitano, Folco, y un empresario sin escrupulos, Estang.
Ambos personajes chocaran por culpa de un caballo, al que Estang
maltrata y que Folco roba, intentando salvarlo. Rivoyre tendra
que intervenir para que Folco no acabe en la carcel.

Rivoyre no solo salvard a Folco, sino que encauzara la vida
de Estella. A pesar de que la joven se ha ganado el respeto de los
gardians, Rivoyre sabe que los tiempos estin cambiando y que ese
es un oficio sin futuro. Con gran dolor, pero con la convicciéon de
quien sabe que es la decision adecuada, Estella abandonara la pro-
fesion de vaquera de la Camarga.

LA ESCRITORA

FEDERICA DE CESCO naci6 en Friuli, norte de Italia, en 1938.
Hija de padre italiano y madre alemana, pasé su infancia en dis-
tintos paises: Etiopia, Italia, Francia, Alemania y Bélgica. Estudi6
Historia del Arte y Psicologia en la Universidad de Lieja. Desde
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Al viento de la Camarga

1962 vive en Suiza y en 1971 se casé con el fotografo japonés Ka-
zuyuki Kitamura.

Es una de las autoras mas leidas de la literatura juvenil en aleman,
con mas de setenta libros publicados para nifios y jovenes, en los
que la mayoria de sus protagonistas son nifias seguras de si mismas
que se rebelan contra las normas impuestas.

Los titulos de Federica de Cesco traducidos al espafiol casi llegan
a la decena, y en ellos, como en Al viento de la Camarga, tienen
especial relevancia el respeto a los animales y el retrato de los mas
diversos paisajes del mundo.

BIBLIOGRAFIA EN ESPANOL

El ninno que sonaba con un caballo
Melina vy los delfines

Pies frios en primavera

Libre como el sol

Bajo el signo del sol rojo

Bajo el signo de la llama azul
Ananda

La pista conduce a Estocolmo

PERSONAJES

Estella

Estella, la joven protagonista de esta historia, es una chica valien-
te, tozuda y con un corazon noble. Sufre una tragedia familiar,
el fallecimiento de su padre a causa del ataque de un toro. Ama
la Camarga y siente como suyo el oficio de su progenitor, por lo
que en ningin momento el desgraciado accidente le hace querer
alejarse de los toros y las marismas. Pese a que es una persona que
se mantiene firme en sus convicciones, no se deja cegar totalmente
por sus deseos. Una vez logrado el objetivo de convertirse en una
gardian, en su interior se desatara una lucha entre los sentimientos
de arraigo en la Camarga y la necesidad de dedicarse a otro tipo
de oficio.
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Al viento de la Camarga

Tony

Generoso y sensato, comparte con Estella el amor por la natura-
leza y el trabajo de gardian, y tiene sentimientos amorosos hacia
su amiga. Tony no tiene que superar grandes obsticulos para ser
gardian, pero su futuro en el oficio no esta en absoluto asegurado.
Todo apunta a que debera abandonar el caballo para ayudar en el
oficio familiar.

La familia de Estella

La muerte de su padre deja a Estella sin familia, puesto que su ma-
dre fallecié mucho antes y con el resto de parientes no tenian ape-
nas contacto. El recuerdo del padre simboliza las raices de Estella
en la Camarga (el oficio, la cabafia, el paisaje...) y los parientes de
Paris (el tio Lucien y su mujer, Michelle) representan el futuro lejos
del oficio de gardian.

Los gardians

Los compaiieros de trabajo de Estella (Pépé, Francois y otros) son
gente ruda, que respetaban a su padre pero no ven con buenos ojos
que una chica sea gardian. Estella tarda en ganarse su confianza
pero al final lo consigue, y la callada hostilidad deja paso primero,
a las bromas, y después incluso a la admiracion.

Rivoyre

Un hombre noble, al que le gusta ser justo y recompensar el traba-
jo bien hecho. Brinda su ayuda a la gente que aprecia, pero tam-
bién a los desconocidos, como el gitano Folco. Ama la Camarga,
y contempla co6mo la vida alli cambia por un lado con melancolia,
pero también con preocupacion.

Folco y Estang

Dos personajes antagonicos y radicalmente diferentes. Uno simbo-
liza la union con la naturaleza y el carifio a los animales. Se trata
del gitano Folco, un chico que vive una vida de vagabundo y tiene
una empatia especial con los caballos. El sefior Rivoyre acogera al
chico gitano, le dard un techo y la oportunidad de trabajar. El se-
gundo personaje, opuesto a Folco, sera el desagradable Estang, un
empresario que quiere fomentar el turismo en la Camarga, aunque
esto suponga un riesgo para el entorno natural.
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Al viento de la Camarga

TEMAS Y VALORES

La igualdad de género

En las obras de Federica de Cesco es habitual encontrar a adoles-
centes seguras de si mismas que no acatan normas sociales que
consideran injustas. La protagonista de esta novela es un buen
ejemplo de este tipo de personajes que, gracias al esfuerzo, consi-
guen superar los prejuicios y hacer respetar su valia.

La naturaleza

La novela, con sus magnificas descripciones, es un continuo elogio
de la naturaleza y ese espectacular paisaje que posee la Camarga.
No se trata sin embargo de una naturaleza idealizada, sino de un
entorno que debe ser protegido, puesto que el hombre lo pone en
peligro, especialmente por el turismo no sostenible y la especula-
cion inmobiliaria.

Los oficios tradicionales

El amor y el respeto por los oficios tradicionales esta encarnado
en la descripcion del trabajo de gardian. Un oficio emblematico
de la zona de la Camarga, hermano de los vaqueros retratados en
el género wéstern y los gauchos argentinos. La autora no idealiza
tampoco el oficio, sino que muestra sus riesgos, la dureza del tra-
bajo y la decadencia a la que se ve abocado.

La amistad

En la novela estan retratadas las diversas variantes de la amistad:
la amistad entre jovenes, inesperada, como la que tiene Estella con
el gitano Folco; la amistad fraternal, basada en el respeto, que se
establece entre comparfieros de trabajo; la amistad heredada, de
tintes paternales, que tiene Estella con el sefior Rivoyre y también
la amistad fronteriza con el amor que encontramos entre Estella y
Tony.
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El rayo azul

(Marie Curie, descubridors del radio)

Vicente Mufioz Puelles
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SOPA DE LIBROS

Ana Maria Shua

El arbol de la
mujer dragon
Y Otros cuentos

llustracio
de Maria

MATERIALES PARA EL AULA

Libros

La llamada de lo salvaje, Jack London

Alabada por critica y publico desde su publicaciéon en 1903, nunca
ha dejado de ser reimpresa y de lectura obligatoria en las escuelas
estadounidenses. El relato de supervivencia y de retorno al estado
salvaje de Buck ha enriquecido los suefios de varias generaciones
de lectores que fantaseaban con las tierras del norte. Pero esconde
un significado mucho mas profundo: London nos avisa de que la
frontera entre la civilizacion y lo salvaje es delgada y fragil, tanto
para los hombres como para los perros. Incluye Finis, un relato
breve que tiene lugar en las mismas tierras inhospitas que La lla-
mada de lo salvaje.

El rayo azul (Marie Curie, descubridora del radio),
Vicente Mufioz Puelles

Maria Sklodovska, conocida afios mas tarde como Marie Curie,
nacié en Varsovia en el seno de una familia de escasos medios.
Mientras su infancia transcurrié en la Polonia ocupada por los
rusos, de joven logro viajar a Paris para estudiar fisica y matema-
ticas, y alli conoci6 al fisico Pierre Curie. Comienza entonces, en
un pequefio cobertizo, una de las grandes aventuras cientificas de
todos los tiempos. Gracias al esfuerzo, la perseverancia y el com-
promiso con la ciencia, descubrira el radio, que posee propiedades
terribles, pero que, sabiamente dirigido, puede ayudar a curar el
cancer.

Marie Curie fue la primera mujer en recibir el Premio Nobel, que
obtuvo en dos ocasiones: en 1903 en fisica, y en 1911 en quimica.

El arbol de la mujer dragon y otros cuentos, Ana Maria Shua

¢Quiénes son las mujeres que protagonizan los cuentos de este li-
bro? ¢Son especiales, unicas, diferentes de las mujeres que cono-
cemos y con las que tratamos todos los dias? ¢Son distintas de las
madres, las maestras, las médicas, las policias, las tias, las profeso-
ras, las hermanas, las ingenieras, las abuelas... del mundo real? Es
posible que algunas sean mas fuertes o mas valientes o mas inte-
ligentes que la mayoria. Pero casi todas son simplemente mujeres
comunes a las que la vida ha llevado a situaciones tan dificiles que
solo se podian resolver de una forma extraordinaria.



Internet

v
o
c
S
o
o
o
=
8
2
v
=
©)

e www.rtve.es

Reportaje sobre la region de la Camarga.

www.goethe.de

Seccion del Instituto Goethe sobre literatura infantil y juvenil
en aleman.

Al viento de la Camarga
[ ]

e www.arlestourisme.com/la-camarga.html

Galeria de imagenes sobre la Camarga en la web de turismo de
Arles.


http://www.rtve.es/alacarta/videos/con-mis-ojos/ojos-camarga-francia/2696614
http://www.goethe.de/ins/es/mad/prj/kuj/esindex.htm?wt_sc=tradjoven
http://www.arlestourisme.com/la-camarga.html
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Para trabajar las inteligencias multiples

Inteligencia linguistico-verbal

Inteligencia matematica

Al viento de la Camarga

Inteligencia espacial
Inteligencia musical
Inteligencia corporal-cinestésica
Inteligencia intrapersonal

Inteligencia interpersonal

Inteligencia naturalista y cientifica

Actividades para el aula

ACTIVIDADES PARA EL AULA Actividades para la lectura 2 Actividades para la lectura 4

171 ency

ANTES DE LA LECTURA

(Pigina 45)

PARA TRABAJAR /
LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES

A TEORIA DE las inteligencias miltiples propone un nue-

vo enfoque para el estudio y desarrollo de la inteligencia.

Supone un modo global para afrontar las diferencias perso-
nales y comprender las capacidades e intereses individuales. Esta
teoria permite explicar como personas con habilidades extraor-
dinarias en algunos campos pueden resultar no tan brillantes en
muchos otros.

«Cada ser humano tiene una combinacion unica de inteligen-
cias. Este es el desafio educativo fundamental. Podemos ignorar
estas diferencias y suponer que todas nuestras mentes son iguales.
O podemos tomar las diferencias entre ellas» (H. Gardner, 1995).
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Al viento de la Camarga

Actividades

Tratamiento
de las inteligencias

Antes de la lectura

Los gardians y la Camarga

Naturalista y cientifica
e intrapersonal

La proteccion de la naturaleza

Lingiiistico-verbal
e interpersonal

Entornos naturales cercanos

Lingiiistico-verbal
e intrapersonal

Historias de jinetes

Lingiiistico-verbal
e interpersonal

Después de la lectura

Un final alternativo

Lingiiistico-verbal

Quince afios después

Lingiiistico-verbal

Vaqueros, gauchos y gardians

Lingiiistico-verbal
e intrapersonal

Ventajas y desventajas de ser
un gardian

Fichas

Lingiiistico-verbal
e intrapersonal

Tratamiento
de las inteligencias

Lingiiistico-verbal

Ficha 1 e intrapersonal
Ficha 2 ngmstzco-verba{, naturalista
y espacial
Ficha 3 Lingiiistico-verbal
e intrapersonal
Ficha 4 Lingiiistico-verbal
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Al viento de la Camarga

ACTIVIDADES PARA EL AULA

ANTES DE LA LECTURA

Los gardians y la Camarga

Los alumnos pueden informarse de la region de la Camarga y el
oficio de gardian, para afrontar la lectura de la novela con un co-
nocimiento mayor de ese maravilloso entorno. Pueden buscar por
ellos mismos en Internet o utilizar los anteriores links propuestos:
el reportaje de RTVE sobre la Camarga y la galeria de imagenes de
la web de turismo de Arles.

La proteccion de la naturaleza

Una de los temas de esta novela es la conservacion de los entor-
nos naturales y el choque de esta conservacion con la industria
inmobiliaria y el turismo. El docente puede plantear a los alumnos
un debate acerca de este tema, haciendo hincapié en los diversos
aspectos que contiene y que, en Espafia, son especialmente rele-
vantes: la construccién y el turismo producen trabajo pero, sin
control, también conllevan riesgos para la naturaleza.

Entornos naturales cercanos

El docente puede pedir a los alumnos que elijan un entorno natural
cercano a su localidad que les guste especialmente. Cada uno hara
una breve presentacion o trabajo que retna imagenes del lugar y
explique sus principales caracteristicas. También incluira las razo-
nes por las que ha elegido ese sitio y no otro.

Historias de jinetes

En la novela los caballos y sus jinetes tienen gran importancia. El
docente puede preguntar al alumnado qué historias (cuentos, no-
velas, peliculas, videojuegos...) conoce en las que el protagonista
sea un jinete o un caballo. De las historias propuestas, las que pre-
senten mayor consenso seran anotadas por el profesor y sometidas
a votacion para extraer cudl de ellas es la mas popular entre los
alumnos de la clase.
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Al viento de la Camarga

DESPUES DE LA LECTURA

Un final alternativo

El docente puede proponer a los alumnos que escriban un final
alternativo para la novela, en el que los parientes de Estella no
acuden a visitarla. Debera tener coherencia con la historia contada
por Federica de Cesco pero la resolucion sera diferente. ¢Qué hu-
biera ocurrido si el tio Lucien y su mujer Michelle nunca hubieran
viajado a la Camarga?

Quince anos después

El docente pedira a los alumnos que imaginen qué ha ocurrido con
los personajes de la novela después de quince afios. ¢(Ddnde vivi-
ra Estella? ;Qué trabajo tendra? ;Y Tony? ¢Se habra dedicado al
negocio familiar? ¢Qué sera del noble sefior Rivoyre y del desagra-
dable Estang? ;Qué tipo de vida se habra labrado el gitano Folco?

Vaqueros, gauchos y gardians

El docente pedira a los alumnos que investiguen y extraigan las
semejanzas y diferencias que encuentren entre los vaqueros del Far
West, los gauchos argentinos y los gardians. Ademas, asi como Al
viento de la Camarga es una obra que muestra la vida de los gar-
dians, deberan elegir una historia (pelicula o novela) que describa
coémo son los otros dos trabajos.

Ventajas y desventajas de ser un gardian

Una vez leida la novela, los alumnos se habran hecho una idea
de como es el oficio de gardian. El docente pedira en la clase que
escriban una redaccion explicando las ventajas y desventajas que
encuentran ellos en este tipo de trabajo. ;Qué cosas les gustaria?
¢Cuales le causarian miedo o pereza?



Actividades para la lectura 1
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1 Describe fisica y psicologicamente a los siguientes personajes:

]

§ Estella

3

=

=
Tony
Rivoyre
Folco
Estang

© Grupo Anaya, S.A., 2016
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1 Relee estas dos descripciones del paisaje de la Camarga, una situada
en el invierno y otra en la primavera.

«El penetrante olor a sal del aire anunciaba tempestad. El viento
empujaba mar a dentro las nubes deshilachadas como plumas.
Pequenas olas rizaban la superficie del agua de la laguna de
Fangassier y en la orilla habia pesadas cafias mojadas por el cieno».

(Pagina 9)

Al viento de la Camarga

«jHabia llegado la primavera! A lo largo de los arroyos crecian
campanillas, primulas y violetas blancas. Fina hierba cubria

la campina, en las zonas bajas pasaban volando bandadas de
flamencos».

(Pagina 48)

Federica de Cesco tiene un gran talento para describir el paisaje.
Elige un paisaje de tu localidad que te guste mucho y transférmalo en
palabras, describiéndolo de forma literaria en una redaccion.

Describelo dos veces: una en invierno y otra en primavera.

Lugar elegido:

Invierno

Primavera

© Grupo Anaya, S.A., 2016
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1 Escribe qué personaje del libro ha dicho cada una de las siguientes
frases.

—Yo también. {Seré gardian!

Al viento de la Camarga

—Pero no lo vas a tener facil con mis gardians. Son hombres simples
y rudos.

—iBuen trabajo, muchacha! Pero debes tener cuidado con las arenas
movedizas.

—iComo has crecido! La ultima vez que te vi apenas tenias siete
anos.

—Todos cometemos errores. Es una suerte que yo haya llegado a
tiempo.

1 ¢Cual de los personajes de la novela te ha parecido mas interesante?
¢Y cual mas antipatico? Razona tu respuesta.

© Grupo Anaya, S.A., 2016
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1 En la pagina 171 encontramos esta carta:
Querida Estella:

Lamentamos haberte herido. Puedes estar segura de que entendemos
tus sentimientos vy los respetamos. Pero si lo piensas, al menos
durante una noche, verds que tenemos razon. Te queremos y solo
deseamos lo mejor para ti. No olvides que tu padre confio en
nosotros. Volveremos manana para ayudarte a prepararlo todo. Tio
Lucien y tia Michelle.

Al viento de la Camarga

En la carta Lucien y Michelle exponen sus razones. Métete en la piel

de Estella y escribe una carta explicando las razones por las que ella

quiere quedarse en su cabafia de la Camarga y por qué considera que
puede realizar el mismo tipo de trabajo que cualquier hombre.

© Grupo Anaya, S.A., 2016



