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coleccion PIZCA DE SAL

Anaya, en su compromiso constante con el fomento de la lectura
y de la innovacién didactica, presenta la coleccion PIZCA DE SAL como
respuesta a los nuevos retos del sistema educativo. Dirigida a Educacion
Primaria, la coleccion combina literatura y contenidos de distintas mate-
rias del curriculo: cada libro aborda dichos contenidos a través de una his-
toria de ficcién con una trama seductora y divertida y un lenguaje adecua-
do ala edad de los lectores. Los libros, de disefio atractivo y profusamente
ilustrados, van acompanados de diez fichas de actividades con propuestas
pararealizar individualmente o en equipo, y tanto en casa como en el aula.

La autora, Ana Alonso, es escritora, poeta y profesora. Con una
larga trayectoria literaria, en los ultimos afos ha publicado numerosos
libros infantiles y juveniles, entre otros la prestigiosa serie «La llave del
tiempo» y Versos piratas, piratas en verso, en Anaya, y ha recibido impor-
tantes galardones, entre los que destacan el Premio Hiperion de poesia y
el Premio Barco de Vapor de Literatura infantil.

El Plan Lector de PIZCA DE SAL presenta un enfoque novedoso,
basado en los mds recientes estudios sobre la adquisicion de los hédbitos
lectores en edades tempranas, asi como en la experiencia de numerosos
docentes. Sugestivo y dinamizador (con dramatizaciones y materiales
complementarios escritos por la propia autora), ha sido cuidadosamente
disenado para conseguir una eficaz animacion a la lectura en todos los
niveles de Educacion Primaria.

Confiamos que tanto los alumnos como los educadores encuen-
tren en estos libros esa «pizca de sal» tan necesaria para estimular la crea-
tividad y transmitir ilusién a nuestro quehacer diario.




erialesde PIZCA DE SAL

El libro de lectura

A través de la historia de las mellizas Eva 'y
Raquel y del diario de su antepasada Cris-
tina, los alumnos de Tercer Ciclo de Prima-
ria podran descubrir como era lavida a
comienzos del siglo xix y los aconteci-
mientos que rodearon las Cortes de Ca-
diz y la Constitucion de 1812. Al mismo
tiempo, reforzardn sus hdbitos de lectura,
adquirirdn nuevo vocabulario y una mejor
comprension de la lengua escrita.

Ana Alonso

El diario
de Cristina

llustraciones
de Jordi Vila Delclés
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2 A continuacién lee este texto sobre el lugar donde se celebraban las sesiones de

Las fichas de PIZCA DE SAL

Ellibro lleva diez fichas en color para que
los alumnos realicen actividades, tanto
dentro como fuera del aula. Dichas activi-
dades estdn pensadas para complementar
la lectura y reforzar los contenidos curri-
culares abordados en el relato, asi como
para atender las necesidades especificas de
cada alumno. La postal incluida al final del
libro puede emplearse para que escriban a
la autora (preferencias, sugerencias, etc.).

n Para aplicar lo aprendido

1 Teniendo en cuenta lo que has leido en este libro, indica si son
verdaderas (V] o falsas (F) las sigulentes afirmaciones:

] Mientras se celebraban las Cortes, la ciudad de Cidiz fue
asediada por los ingleses.
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La Propuesta Didactica

Plantea una metodologia y numerosas
estrategias para ayudar a los docentes a
sacar el mdximo partido de la lectura del
libro y de las actividades de las fichas, ofre-
ciendo, organizadas en prdcticos cuadros,
orientaciones para su utilizacién. Con-
tiene ademds otros materiales comple-
mentarios (un trabajo de evaluacion, va-
rios juegos dramadticos y un vocabulario).

Los juegos de PIZCA DE SAL

Para trabajar la comprension lectora y
afianzar la adquisicion de los contenidos
curriculares, presentamos una serie de
juegos dramaticos que ayudarén a los
escolares a recapitular lo aprendido a tra-
vés de la lectura del libro.

www.anayapizcadesal.com

En la pdgina de PIZCA DE SAL, los pro-
fesores encontrardn una Caza del te-
soro, especialmente disefiada para este
libro, con divertidas actividades inte-
ractivas (juegos, videos, manualidades,
etc.) adecuadas al nivel de los alumnos.
Un modo de iniciar a los jévenes lectores
en los recursos de Internet, al tiempo que
trabajan los contenidos curriculares tra-
tados en el libro.

El trabajo de evaluacion

Con el fin de evaluar la adquisicion de
las distintas competencias trabajadas a
través de este libro, proponemos la rea-
lizacion por parte de los alumnos de un
trabajo de evaluacion adecuado a la
edad y pensado para compaginar la va-
loracion de los progresos alcanzados con
una actividad ladica y al mismo tiem-
po formativa. El trabajo de evaluacién
permitird a los escolares profundizar en
aspectos abordados en la lectura y famila-
rizarse con diversas técnicas de recopila-
cion y tratamiento de la informacién que
les resultardan muy ttiles a lo largo de su
vida académica.
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Propuesta Didactica -
Contenidos curriculares

Contenidos de Conocimiento dol Medio
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puesta Didactica

aCompetencias basicas

Las competencias bdsicas que pueden trabajarse a través de El diario de
Cristina son las siguientes:

Competencia en comunicacion lingiiistica
* Aumentar la riqueza en el vocabulario especifico del drea.
e Serriguroso en el empleo de los términos especificos de esta drea.

e Saber construir un discurso: ser cuidadoso en la precision de términos,
encadenamiento de ideas, expresion verbal.

* Comprender textos informativos, explicativos y argumentativos.

* Comprendery producir mensajes orales que contengan hechos, cono-
cimientos y opiniones.

* Adquirir técnicas de redaccion aplicables a cualquier escrito.

* Leer y comprender de forma auténoma textos literarios en prosa y en
Verso.

e Participar activamente en intercambios comunicativos orales respe-
tando las normas que los rigen.

* Comprender y utilizar la terminologia propia del ciclo: tipos de textos,
clases de palabras, mecanismos bdsicos de formacion del léxico.

* Mostrar interés por la lectura y la escritura como instrumentos para
relacionarse con los demds y para aprender.

* Adaptar el significado de las palabras al contexto.

* Buscar, recopilar y procesar la informacion.




Valorar los textos literarios como forma de comunicacion, fuente de
conocimiento y recurso de disfrute personal.

Expresar adecuadamente ideas y emociones.

Poner en préctica los conocimientos y estrategias para escribir correc-
tamente, mediante el estudio de las normas ortograficas bdsicas, las
normas de puntuacion y acentuacion y el estudio de todas las clases
de palabras.

Comprender y saber comunicar las normas de uso del lenguaje.

Utilizar el lenguaje como instrumento de comunicacién oral y escrita.

Competencia en el conocimiento
y la interaccion con el mundo fisico

Localizar y obtener la informacion.
Saber definir problemas, estimar soluciones y elaborar estrategias.
Disenar pequenas investigaciones.

Analizar resultados y comunicarlos.

Tratamiento de la informacion
y competencia digital

Utilizar distintos procedimientos de busqueda, seleccién, organiza-
ciony aplicarlos en el drea.

Saber utilizar un ordenador de forma bdsica.
Saber buscar en Internet de forma guiada.
Transformar la informacién en conocimiento.
Buscar, seleccionar y registrar la informacion.

Trabajar en entornos colaborativos.

Competencia social y ciudadana

Crear un sistema de valores propio basado en el respeto.

Utilizar la lengua como destreza para la convivencia, el respeto y el en-
tendimiento.



Aprender a comunicarse con los demds y a comprender lo que estos
transmiten.

Acabar con los usos discriminatorios del lenguaje.

Asentar las bases de una futura ciudadania mundial, solidaria, partici-
pativa y demdcrata.

Comprender la realidad social en la que se vive.

Competencia para aprender a aprender

Desarrollar técnicas para aprender, organizar, memorizar y recuperar
la informacion.

Reflexionar sobre qué y cémo se ha aprendido.

Adquirir procedimientos de anadlisis de causas y consecuencias.
Manejar de manera eficaz los recursos del trabajo intelectual.
Favorecer la motivacién y el gusto por aprender.

Gestionar de forma eficaz los procesos de aprendizaje.

Acceder al saber y ala construccién de conocimientos mediante el len-
guaje.

Competencia cultural y artistica

Conocer las manifestaciones culturales de nuestro entorno.
Leer, comprender y valorar las obras literarias.
Usar de forma responsable los recursos de la biblioteca.

Comprender, apreciar y valorar las manifestaciones culturales y artis-
ticas.

Expresarse con imaginacion y creatividad.

Ser consciente de la importancia de los factores estéticos en la vida
cotidiana.

Apreciar la creatividad a través de los diferentes medios artisticos.




aﬂbjetivos por areas

Objetivos de Conocimiento del Medio

Adquirir y utilizar correctamente el vocabulario especifico del drea de
forma oral y escrita.

Leer de manera comprensiva textos cientificos, histéricos y geograficos

Mostrar una actitud de aceptacion y respeto hacia todas las diferencias
individuales (edad, sexo, caracteristicas fisicas y psiquicas, etc.).

Participar en actividades de grupo de modo constructivo, responsable
y solidario, respetando los principios bésicos establecidos.

Adoptar una actitud de respeto y valoracion de las aportaciones pro-
pias y de los demds, en funcion de los objetivos comunes.

Promover situaciones de encuentro, comunicacion, conocimiento y
comprension con los demds, como base de la empatia, la simpatia, el
respeto mutuo y la solidaridad.

Reconocer y apreciar su pertenencia a unos grupos sociales determi-
nados (comunidad auténoma, Espafa, Unién Europea), con carac-
teristicas y rasgos propios (normas de comportamiento, costumbres,
valores, lengua, cultura, etc.).

Desarrollar una actitud de respeto hacia las caracteristicas y rasgos
propios de otros grupos, valorando las diferencias y rechazando cual-
quier tipo de discriminacion.

Valorar la entrega de aquellas personas que se dedican, de forma al-
truista, al cuidado y a la mejora del patrimonio natural y cultural.

Reconocer el impacto de los cambios y las transformaciones provoca-
dos por el paso del tiempo en Espafa y Europa.

Analizar las relaciones de simultaneidad, sucesion y causalidad en los
cambios sociales de las distintas etapas historicas.



* Adoptar una actitud de respeto por el legado histdrico, social y cultural
que recibimos.

* Adoptar actitudes que contribuyan activamente a la conservacion y
mejora del medio ambiente y del patrimonio natural.

e Valorar la entrega de aquellas personas que se dedican, de forma al-
truista, al cuidado y a la mejora del patrimonio natural y cultural.

* Observar y apreciar el valor de diferentes elementos (cartograficos,
numeéricos, graficos, técnicos: museos, bibliotecas, archivos, etc.) del
legado histérico, social, natural y cultural de Espafia, que representan
y expresan hechos, conceptos, procedimientos y actitudes.

e Desarrollar una actitud comunicativa y critica en la realizacién, valo-
racion, exposicion y presentacion de los trabajos realizados, aplicando
criterios propios de autoevaluacién y analizando su importancia prac-
tica, lidica y formativa.

Objetivos del area de Lengua Castellana
y Literatura para Tercer Ciclo de Primaria

* Comprender distintos tipos de textos mediante una lectura fluida y
adecuada.

e Utilizar la lectura para ampliar el vocabulario y para adquirir una co-
rrecta ortografia.

e Desarrollar el hdbito y el gusto por la lectura, dedicdndole parte del
tiempo libre disponible.

* Leer envozaltay en silencio y utilizar la lectura como medio de diver-
sién y de aprendizaje.

* Desarrollar el gusto literario y la capacidad estética, de manera que fa-
cilite la comprension y expresion de ideas y sentimientos.

* Explorary aplicar las posibilidades expresivas bdsicas de la lengua oral
y escrita, adquiriendo seguridad en las propias habilidades comunica-
tivas y usos personales del lenguaje.

* Componer por escrito, de forma cada vez mds compleja, ordenada y
coherente, ideas, vivencias, sentimientos, hechos reales y fantdsticos,
tanto en prosa como en verso.




Analizar el valor de la lengua como instrumento de transmision de di-
ferentes valores.

Rechazar los usos discriminatorios en el empleo de la lengua oral y es-
crita.

Utilizar la lengua para destacar los valores de las diferentes culturas del
entorno.

Comprender discursos orales y escritos adecuadamente, teniendo en
cuenta las caracteristicas de los diferentes contextos.

Expresarse oralmente y por escrito adecuadamente, teniendo en cuen-
ta las caracteristicas de las diferentes situaciones de comunicacion.

Utilizar de forma adecuada los aspectos normativos de la lengua.
Utilizar un léxico adecuado y potenciar el uso creativo de la lengua.

Comprender textos del dmbito escolar producidos con finalidad di-
déctica o de uso social (folletos, descripciones, instrucciones y expli-
caciones), para aprender y para informarse, comparando, clasificando,
identificando e interpretando los conocimientos y las informaciones
para ampliar los aprendizajes.

Utilizar, de manera dirigida, las tecnologias de la informacién y la co-
municacion y los diferentes tipos de bibliotecas (de aula y de centro),
mostrando respeto por sus normas de funcionamiento, con la finali-
dad de obtener informacion y modelos para la composicion escrita.

Componer textos de informacién y de opinién propios de los medios
de comunicacion social sobre acontecimientos que resulten significa-
tivos, con especial incidencia en la noticiay en las cartas al director, uti-
lizando soportes del ambito escolar y algunos medios de prensa local.

Buscar, recoger y procesar informacion mediante el empleo eficaz de
la lengua.

Conocer la estructura de los textos propios del &mbito académico
(cuestionarios, resimenes, informes, descripciones, explicaciones...),
y aplicar estos conocimientos a la comprension y produccion de textos
para comunicar conocimientos, experiencias y necesidades.



@Contenidos curriculares

Contenidos de Conocimiento del Medio
(Quinto curso)

Hechos y personajes relevantes de la historia de Espana y de la comu-
nidad auténoma.

Formas de la vida cotidiana en las sociedades de las grandes épocas
historicas.

Fuentes histdricas para el estudio y la reconstruccion del pasado.

Principales hitos del patrimonio artistico de la humanidad, con espe-
cial referencia al patrimonio artistico espafiol.

Contenidos de Conocimiento del Medio
(Sexto curso)

Las grandes épocas historicas: la Edad Moderna y la Edad Contempo-
rdnea.

Hechos y personajes relevantes de la historia de Espana.

Formas de la vida cotidiana en las sociedades de las grandes épocas
histdricas.

Fuentes histdricas para el estudio y reconstruccion del pasado.

Principales hitos del patrimonio artistico de la humanidad, con espe-
cial referencia al patrimonio artistico espafol.




ﬁMetodologia

Introduccion

El Plan Lector de PIZCA DE SAL tiene como objetivo plantear la
lectura de cada libro como un juego enfocado hacia el aprendizaje y la con-
solidacion del hdbito lector. Para ello, hemos incluido en esta Propuesta
Did4ctica una seleccién de materiales disefiados con el fin de motivar al
alumnado antes, durante y después de la lectura. Los materiales incluidos
en la Propuesta para sacar el mdximo partido a este enfoque son los si-
guientes:

Juegos dramaticos: Una seleccién de actividades Itddicas basa-
das en los mads recientes estudios pedagdgicos, disenadas para trabajar la
comprension lectora y afianzar la adquisicion de contenidos curriculares a
través del libro.

Vocabulario: Una seleccion fotocopiable de términos que apare-
cen en el libro, con definiciones claras y sencillas, que podrd servir de guia
a los ninos durante la lectura.

Trabajo de evaluacion: Actividad de cardcter complementario
que permitird a los alumnos afianzar los conocimientos adquiridos a tra-
vés de la lectura del libro y profundizar en algunos aspectos relacionados
con el mismo, al tiempo que se fomenta el uso de técnicas de estudio y de
tratamiento de la informacion.

A continuacion, se proponen algunas pautas para abordar la lectu-
ra, asi como para aprovechar mejor los materiales complementarios una
vez leido el libro. El educador puede adaptarlas a su practica docente como
crea necesario, pues él es quien mejor conoce las necesidades educativas
de sus alumnos.




Antes de la lectura:
Presentacion del libro

Antes de comenzar a leer El diario de Cristina, el profesor puede
preguntarles a los estudiantes si conservan algin cuaderno de memorias,
diario o cartas de algin familiar o antepasado vy, en tal caso, si conocen
dichos documentos, y qué aspectos de los mismos les han resultado mas
chocantes por sus diferencias con la vida actual. En caso de que no dispon-
gan de dichos documentos, se les puede pedir que entrevisten a sus abue-
los o0 a las personas mds ancianas de su familia y que les pregunten por sus
recuerdos de infancia. Después se les harda comprender que la época en la
que estd ambientado El diario de Cristina es muy anterior a las vivencias
de esas personas.

A continuacion se podria ver una pelicula ambientada a principios
del siglo xix en la clase y comentar como era la vida cotidiana en la época.

Otra alternativa seria visitar algiun museo local o lugar relacionado
con la época de la ocupacion francesa.

En definitiva, se trata de encontrar puntos de conexién entre los co-
nocimientos de los alumnos y el libro que los inciten a acometer la lectura
con entusiasmo y curiosidad.

Durante la lectura: Dos alternativas posibles

Una vez que el profesor ha preparado a los escolares para sumer-
girse en el libro, llega el momento de abordar la lectura del mismo. Di-
cha lectura puede realizarse de dos maneras, en funcion de la dispo-
nibilidad de tiempo y de la utilizacion educativa del texto que quiera
hacer el profesor:

Lectura en el aula: El libro puede leerse directamente en clase,
utilizando para ello las sesiones que sean necesarias. Para fomentar el
hébito lector en los alumnos, lo mejor seria combinar dos estrategias
durante estas sesiones:

e Lectura en voz alta por parte de los alumnos, para fomentar la
fluidez lectora y trabajar la entonacién.

e Lectura silenciosa.

Durante estas sesiones, el educador puede interrumpir la lectura
siempre que lo considere necesario para comentar la historia con los




alumnos, intercambiar preguntas sobre el texto o hacer observaciones
relacionadas con el mismo. También puede delegar esta tarea en algu-
nos de los alumnos (un grupo diferente en cada sesién). Asimismo, pue-
de utilizar el vocabulario fotocopiable que se incluye en esta Propuesta
Didéactica para trabajar aquellos aspectos del curriculo de Conocimien-
to del Medio que van apareciendo en el texto y para solucionar las du-
das de vocabulario.

Lectura individual en casa: Después de presentar el libro en
el aula, el profesor puede recomendar su lectura a los alumnos como
actividad complementaria para realizar en casa. De este modo, se fo-
menta el hdbito lector continuado, la incorporacion de la lectura a las
actividades de ocio de los alumnos y la responsabilidad individual. Para
apoyar al alumno en esta tarea, lo ideal seria proporcionarle el vocabu-
lario fotocopiable que se incluye en al final de la Propuesta Diddctica, y
hacer un seguimiento individualizado del proceso de lectura a través de
preguntas informales acerca del mismo.

Se puede fijar un mes de plazo para concluir la lectura del libro,
pasado el cual se trabajarian algunos aspectos del mismo en clase a tra-
vés de las fichas de trabajo.

Otra alternativa es darle a toda la actividad un cardcter volun-
tario, y permitir elegir al alumno aquellas actividades de los recursos
didacticos que prefiera realizar.

Después de la lectura:
Juegos dramaticos y fichas de trabajo

Tanto si la lectura se realiza en el aula como si se hace en casa, una
vez finalizada la misma, el profesor organizard una sesion de recapitula-
cion y evaluacion de la comprension lectora de los alumnos utilizando
para ello los juegos dramaticos que se ofrecen entre los recursos del
Plan Lector.

A través de estos juegos, los alumnos podran escenificar algunas de
las situaciones que aparecen en la historia y ahondar en su significado, ex-
plorando los contenidos curriculares abordados en el libro de una manera
amena y ludica, lo que les permitird desarrollar su creatividad y utilizarla
para afianzar el aprendizaje.



Terminada la sesion de «juegos dramdticos», el profesor puede
distribuir las fichas de trabajo y utilizarlas como crea conveniente para
realizar actividades de cardcter obligatorio o voluntario. En el apartado
siguiente, se dan algunas indicaciones acerca de la utilizacion de estos re-
cursos en el aula y fuera de ella.




@Utilizacién de las fichas

Cada titulo de PIZCA DE SAL va acompanado de diez fichas con
diversas actividades para trabajar los contenidos del libro tanto dentro
como fuera del aula. Ademds, en cada ficha figura la informacion sobre el
contenido curricular, las competencias y los tipos de actividades que pue-
den trabajarse. Las actividades estdn disefiadas para abarcar una amplia
gama de usos, y, en funcion de los distintos usos, las hemos clasificado del
siguiente modo:

Actividades de refuerzo: Para consolidar contenidos curricu-
lares y contribuir a su mejor asimilacion por parte del alumnado. Pueden
utilizarse también como actividades de evaluacion, y como actividades de
repaso para alumnos que no estén alcanzando los objetivos de etapa.

Actividades de ampliacion: Para profundizar en los contenidos
del curriculo, o para atender las necesidades especiales de aquellos alum-
nos que ya hayan asimilado los contenidos curriculares bdsicos.

Actividades complementarias: Actividades extracurriculares
que se desarrollan dentro del &mbito escolar o bien en casa, con cardcter
voluntario.

Actividades extraescolares: Actividades extracurriculares que
se desarrollan fuera del dmbito escolar y que requieren monitorizacién
por parte de algin adulto.

Actividades para realizar en equipo: Para formar grupos de
trabajo y fomentar la colaboracion y la distribucion de tareas en el seno
del grupo.

Actividades interdisciplinares: Permiten abordar simultdnea-
mente contenidos curriculares de dos areas distintas.

Actividades de Educacion en valores: Actividades de cardcter
transversal que, partiendo de los contenidos de un drea determinada, per-
miten trabajar aspectos formativos relacionados con la adquisicién de ha-
bitos saludables y de actitudes de cooperacion, integracion y solidaridad.




Estructura de las fichas de actividades

Informacion sobre las competencias
y capacidades que se trabajan

Para pensar y relacionar

1 El articulo 371 de la Constitucién de C4diz establecia lo siguiente:

i [ ibir, imprimir
it. 371. Todos los espaiioles tienen hberﬁ:{d ;fe escribir, unpn :
: : 1 ' i jcercia, Tevisio
' ' iticas sin necesidad de licencid,
ublicar sus ideas politic idad de lic e
Z}?robacién alguna anterior a la publicacion, bajo las restricc

y responsabilidad que establezcan las leyes.

;Supone este articulo alguna mejora para los espafioles? Escribe
dos ejemplos.

© Grupo Anaya

La Constitucion
de 1812

De ampliacion: 1y 2

En equipo: 2

Informacion sobre el modo de utilizacion

Informacion sobre el contenido




Orientaciones para la utilizacion
de las fichas de actividades

Los cuadros que presentamos a continuacion permiten obtener

una rapida informacién sobre el modo de utilizacién de las fichas, al in-
dicar los tipos de actividades, las competencias y los contenidos que se

pueden trabajar con cada una de las diez fichas del libro.

Ficha 1

22

Ficha 2

Ficha 3

Ficha 4

Ficha 5

Ficha 6

Ficha 7

Ficha 8

Ficha 9

Ficha 10

Para observar

Para comprender
lo leido

Para aprender
a aprender

Para investigar

Para pensar
y relacionar

Para investigar

Para aplicar
lo aprendido

Para comprender
lo leido

Para expresarse
por escrito

Para comprender
lo leido

La vida en el siglo xix

Las Cortes de Cadiz
La Constitucion de 1812
La vida en el siglo xix

La vida en el siglo xix

Las Cortes de Cadiz
La vida en el siglo xix

La Constitucion de 1812

Las Cortes de Cadiz

La Guerra de la Independencia
La vida cotidiana en el siglo xix

La Guerra de la Independencia

Las Cortes de Cadiz
La vida cotidiana en el siglo xix

Las Cortes de Cadiz
La Constitucion de 1812

1y 2: refuerzo

1 a 5: refuerzo

1y 2: complementarias

2: interdisciplinar con
Plastica

1y 2: ampliacion

1y 2: ampliacién
2: en equipo
1y 2: complementarias
1: interdisciplinar con
Lengua
1: refuerzo
2: ampliacion

1y 2: ampliacion
1: en equipo

1y 2: ampliacion,

interdisciplinares
con Lengua

2: interdisciplinar
con Plastica

1y 2: ampliacion












Soluciones de «Las fichas de PIZCA DE SAL»
(El diario de Cristina)

Ficha 1l

Ficha 2

Ficha 3

Ficha 4

Ficha 5:

Ficha 6

I: Respuesta abierta.
2: Respuesta abierta.

1: Porque se encuentran en plena Guerra de la Independencia
y los franceses estdn a punto de entrar en la ciudad.

2: Porque se alista en el ejército para luchar contra los
franceses.

3: Es un mexicano llamado Santacruz, y esta en la ciudad
porque ha sido elegido diputado para participar en las Cortes
de Cadiz.

4: Al partido liberal.

B: Porque Teresa apoya el regreso del rey y la madre de
Cristina teme que el rey Fernando VII destruya la obra
modernizadora de las Cortes de Cadiz.

I: El motivo es que San Fernando en la época de Cristina se
llamaba la Isla de Ledn, y es el lugar donde se reunieron en
1810 las Cortes de Cadiz. Posteriormente, la localidad cambi6
de nombre y adopto el de San Fernando en honor del rey
Fernando VII.

2: Respuesta abierta.

I: Doiia Frasquita Larrea era una conocida dama gaditana
que en la época de las Cortes promovia una tertulia en apoyo
del partido servil. Fue la madre de la famosa escritora Ferndn
Caballero.
2: a) Margarita L6pez de Morla apoyaba al partido liberal,
mientras que dofia Frasquita era mds conservadora.
b) Ambas mujeres celebraban tertulias intelectuales
en sus respectivas casas.

I: Respuesta abierta.
2: Respuesta abierta.

I: Respuesta abierta
2: Respuesta abierta.



Ficha7 1: F/V/V/E
2: a) Se celebraron en Cddiz porque era uno de los pocos
territorios espanoles que no estaba en poder de los
franceses durante la guerra.
b) Porque la ciudad se llen6 de refugiados procedentes
de toda Espafia que huian de la ocupacién francesa.

Ficha 8 1: Respuesta abierta.
2: La respuesta correcta es la b).

Ficha 9 1: Respuesta abierta.
2: Respuesta abierta.

Ficha 10 1: Quiere decir que el tomar la caida del 4rbol como sefal
de una desgracia futura, aunque en principio pareciese una
supersticion injustificada, anos mads tarde, tras el fracaso de la
Constitucion podria haber parecido un comentario licido y
previsor acerca del futuro que le esperaba a «La Pepa».
2: Paraiso, aplicado al teatro, es el conjunto de asientos que se
encuentran en el piso mas alto.




@Los valores en el libro




aTrabajo de evaluacion

Se trata de evaluar el aprendizaje adquirido en torno al libro a tra-
vés de un trabajo de equipo que consistird en elaborar murales sobre dis-
tintos aspectos de la época de las Cortes de Cadiz.

Objetivo:

Fomentar la creatividad y la adquisicion de estrategias para la bus-
queda de informacién, asi como la consolidacién de los conocimientos
adquiridos a través de la lectura de El diario de Cristina.

Materiales:

Cartulinas, rotuladores, acceso a una biblioteca y a una conexion a
Internet, impresoras y hojas para imprimir, tijeras, pegamento.

Procedimiento:

1) En una primera sesion, se dividirdn los alumnos en varios equi-
pos de cinco miembros y se asignard a cada equipo, bien por sor-
teo o bien segun el criterio del profesor, alguno de los siguientes
temas (u otros que el profesor estime pertinentes):

e La Guerra de la Independencia: principales batallas, cronolo-
gia, personajes destacados.

* La Constitucion de 1812: articulos relevantes, significado de
los mismos.

* Las Cortes de Cddiz: biografias de los diputados, datos sobre
las sesiones de Cortes.

* Lavida en Espafa en el siglo xix: moda, costumbres, comodi-
dades, profesiones...

* Lamujer en el C4diz de las Cortes: trabajo sobre varias muje-
res de la época, incluyendo personajes como Frasquita Larrea
o Margarita Lopez de Morla.




* El partido liberal: diputados y personajes vinculados a este
partido en las Cortes de Cadiz, exposicion de algunas de las
ideas que defendian.

e El partido servil: diputados y personajes vinculados a este
partido en las Cortes de Cadiz, exposicion de algunas de las
ideas que defendian.

e El partido americano: diputados y personajes vinculados a
este partido en las Cortes de Cadiz, exposicion de algunas de
las ideas que defendian.

2) Se concederd a los equipos un tiempo para recopilar informa-
cién, guidndolos en dicha busqueda y sugiriéndoles formas de
llevarla a cabo.

3) La confeccion del mural puede llevarse a cabo como actividad
extraescolar o en un periodo lectivo.

4) Se dedicard una sesién a la exposicién oral por parte de los equi-
pos del trabajo que contienen sus respectivos murales.

Criterios de evaluacion:

Para la evaluacion de los trabajos, se sugiere tener en cuenta los
siguientes criterios:

e Rigor y amplitud de la investigacion relacionada por el equipo.

* Eficacia en la organizacion del trabajo y el reparto equitativo de
tareas.

e (Creatividad.

e (Capacidad de transmitir los conocimientos adquiridos median-
te el trabajo realizado y la exposicion oral que lo acompana.



gos dramaticos

Estos juegos han sido disefiados para trabajar sobre los contenidos del li-
bro fomentando, al mismo tiempo, la creatividad y la imaginacion de los
alumnos.

Lo primero que deben comprender los participantes es que no hay
respuestas «correctas» o «incorrectas» al juego, sino que se trata de un
planteamiento abierto donde pueden tener cabida muchas interpretacio-
nes diferentes, siempre que se respeten las reglas bésicas. De este modo,
los juegos, ademads de servir como instrumentos de aprendizaje, contri-
buirdn a desarrollar la autonomia de los alumnos en cuanto a la interpre-
tacion y aplicacion de reglas, asi como su sentido de la responsabilidad en
cuanto al cumplimiento de las mismas.

Segun los mads recientes estudios pedagdgicos, esta es, sin duda, la
aportacion mds valiosa del juego dramdtico a la educacion: la de fomentar
el autocontrol y la adquisicion de valores a través de la interiorizaciéon de
un papel particular dentro de una situacion de juego definida.

Juego I: «¢A qué partido represento?»

Materiales necesarios:

Bolsa con papelillos dentro, cada uno de los cuales contendrd el
nombre de uno de los principales «partidos» o facciones represen-
tados en las Cortes de Cédiz: liberal, servil y americano.

Procedimiento:

a) Cada nino coge un papelito de la bolsa.

b) Por turnos, van saliendo a escena de dos en dos y tendrdn que
mantener un didlogo sobre alguno de los siguientes temas: liber-
tad de prensa, impuestos, educacién, autonomia de los territorios
americanos, el rey Fernando VII.




¢) El resto de los compaiieros trataran de averiguar a qué partido
representa cada uno de los alumnos que estd actuando.

Reglas del juego:

El papel del profesor es el de coordinar el juego y motivar a los
alumnos.

Se trata de que los alumnos se expresen con sus propias palabras e
improvisen sus intervenciones a través del lenguaje oral y corporal.

Objetivo:

Con este ejercicio se consolidard de una manera liudica y creativa
la comprensién tanto del argumento del libro como de los conteni-
dos curriculares.




Juego

2: «<La vida en el siglo xix»

Materiales necesarios:

Disfraces de cartulina, tela o plastico.

Procedimiento:

a)sS

e dividira a los alumnos en grupos de cinco.

b) El profesor asignard a cada grupo un tema relacionado con la
vida en el siglo xix:

Un paseo por el puerto de Cadiz.
Una cena formal.

Un viaje en coche de postas.

Un paseo por el mercado.

Un médico atendiendo a una familia donde hay varios casos de
fiebre amarilla.

Unas chicas hablando con sus hermanos y sus padres de sus
planes para el futuro.

¢) Los nifos preparardn la representacién de una escena corres-
pondiente al tema que les ha correspondido, los disfraces adecua-

dos

, etc.

d) Los distintos grupos saldrdn a representar su escena por turnos.

Reglas del juego:

El papel del profesor es el de coordinar el juego y motivar a los
alumnos.

Los
sus

Objetivo:

ninos deben expresarse con sus propias palabras e improvisar
intervenciones a través del lenguaje oral y corporal.

Repasar de una manera lidica los contenidos del libro.







abulario

Abolir: Dejar sin efecto una ley, precepto o costumbre.

Ejemplo: Hasta el siglo xix no se consiguio abolir la esclavitud en
América.

Palabras relacionadas: abolicion.
Acuartelar: Poner a la tropa en cuarteles.

Ejemplo: Los soldados estaban acuartelados a las afueras de la ciu-
dad.

Palabras relacionadas: cuartel.

Adobo: Caldo o salsa con que se sazona un manjar. Alude especialmente
a un caldo compuesto por vinagre, sal, orégano, ajos y pimentén.

Ejemplo: En aquella época el pescado se solia comer en adobo.

Albornoz: Prenda de tela esponjosa que se utiliza para secarse después
del bafio.

Ejemplo: En lugar de usar una toalla, se secé con el albornoz.
Alistarse: Inscribirse en el ejército.

Ejemplo: El muchacho se alisto voluntariamente después de oir que
habian atacado su ciudad.

Apoplejia: Suspension repentina de algunas funciones cerebrales debida
a hemorragia, obstruccion o compresion de una arteria del cerebro.

Ejemplo: Su abuelo murié de un ataque de apoplejia.

Asedio: Cerco de una ciudad o plaza fortificada para impedir que los que
estdn dentro salgan o reciban ayuda desde fuera, con el fin de obli-
garlos a rendirse.

Ejemplo: La ciudad resistio el asedio con valentia hasta que se aca-
baron las provisiones.




Botarate: Hombre alborotado y de poco juicio.

Ejemplo: Ella es muy inteligente, pero dicen que su hermano es un
botarate.

Chascarrillo: Anécdota, historia o frase de sentido equivoco y gracioso.
Ejemplo: El ministro es muy aficionado a los chistes y chascarrillos.

Coche de colleras: Coche de cuatro ruedas tirado por mulas o por otras
monturas adornadas con colleras.

Ejemplo: Viajaron toda la noche en un coche de colleras.

Colleras: Collar se cuero o de lona, relleno de un material blando, que se
pone alrededor de las caballerias.

Ejemplo: Al animal parecia molestarle la collera.

Colonia: Territorio dominado y administrado por una potencia extran-
jera.

Ejemplo: Cuba fue durante mucho tiempo una colonia espaiiola.

Conmocionado: Profundamente afectado por un suceso grave o inespe-
rado.

Ejemplo: La noticia del accidente nos dejo a todos conmocionados.

Constitucion: Ley fundamental de un Estado que define el régimen basi-
co de libertades y derechos de los ciudadanos, asi como los poderes
e instituciones de la organizacion politica.

Ejemplo: La constitucion vigente en nuestro pais se aprobo en 1978.
Cornisa: Moldura que adorna el exterior de una obra arquitecténica.

Ejemplo: Arrojo el collar por la ventana, pero se quedo enganchado
en una cornisa.

Cortes: Asambleas integradas por representantes de los tres estados del
Antiguo Régimen: la nobleza, el clero y las villas o ciudades. En la
actualidad, también recibe este nombre el Parlamento espanol.

Ejemplo: Hoy se celebra una votacion en las Cortes.



Cotorra: Ave americana parecida al papagayo, con cola y alas largas y
varios colores entre los que predomina el verde. Por comparacion
con el ave, persona muy habladora.

Ejemplo: Hace dos meses, Pablo aiin no decia una palabra, y ahora
habla como una cotorra.

Decreto: Decisién de un gobernante o autoridad sobre una materia en la
que tenga competencia. Ley resultante de esa decision.

Ejemplo: El decreto de libertad de prensa de las cortes de Cddiz supu-
S0 un gran avance para la época.

Desamarrar: Quitar las amarras, es decir, la cuerda o cable con el que se
asegura una embarcacion.

Ejemplo: Los piratas desamarraron el velero para sacarlo del puerto.

Diputado: Persona nombrada por eleccién popular como representante
en una camara legislativa.

Ejemplo: Su padre fue elegido diputado en las pasadas elecciones.

Escudilla: Vasija ancha con forma de semiesfera, que suele usarse para
servir en ella la sopay el caldo.

Ejemplo: Cuando vacid la escudilla, pidié que le sirvieran mds sopa.

Flota: Conjunto de barcos de un pais, de una compania de navegacion o
de una linea maritima.

Ejemplo: Esa compaiiia tiene una flota de diez barcos.

Fragata: Embarcacién de vela de tres palos que en el siglo xix se usaba a
menudo para la guerra.

Ejemplo: Los cafionazos del enemigo terminaron hundiendo la fra-
gata.

Fuegos liricos: Espectdculo pirotécnico, forma anticuada de denominar
a los fuegos artificiales.

Ejemplo: El nifio se quedoé asombrado al contemplar los fuegos liricos.
Garrapinadas: Almendras recubiertas de almibar endurecido.

Ejemplo: Se rompio una muela masticando una garrapinada.




Goético (barrio): Nicleo mds antiguo de la ciudad de Barcelona donde
abundan los edificios medievales. Entre sus lugares mds emblemaé-
ticos se encuentra la basilica de Santa Maria del Mar.

Ejemplo: El hotel en el que nos alejamos se encuentra cerca del Ba-
rrio Gotico.

Impuesto: Tributo que las personas o sociedades pagan al Estado en fun-
cion de sus ingresos.

Ejemplo: Por culpa de la crisis, dicen que pronto subirdn los impues-
tos.

Inquisicion: Antiguo tribunal eclesidstico establecido para descubrir y
castigar los delitos contra la fe o las doctrinas de la Iglesia Catdlica.

Ejemplo: En Esparia, el Tribunal de la Inquisicion fue fundado en
1474 por los Reyes Catdlicos. Las penas incluian la muerte en
la hoguera.

Luto: Signo exterior de duelo y pena en la ropa u otros objetos para mani-
festar el dolor por la muerte de una persona. Entre los europeos, el
color de luto en los ultimos siglos ha sido el negro.

Ejemplo: Iba vestida de luto por la muerte de su suegra.

Metralla: Municion menuda con la que se cargaban las piezas de artille-
ria, proyectiles y bombas.

Ejemplo: Durante la batalla, un pedazo de metralla le hirio en la
pierna.

Miré: Pintor cataldn nacido en 1893 y fallecido en 1983, considerado uno
de los maximos representantes del surrealismo.

Ejemplo: Me encanta ese cuadro de Miro.
Muselina: Tela de algodon, seda o lana fina y poco tupida.

Ejemplo: Acababa de estrenar un vestido de muselina gris.
Naviero: Duefio de uno o varios navios capaces de navegar en alta mar.

Ejemplo: Su padre era un conocido naviero de la ciudad de Cddiz.
Partitura: Texto completo de una obra musical.

Ejemplo: En lugar de mirar la partitura, el pianista tocaba las piezas
de memoria.



Postas: Conjunto de caballerias que se apostaban en los caminos a dis-
tancia de dos o tres leguas para que los tiros de los carruajes pudie-
ran ser renovados.

Ejemplo: Se detuvieron en la parada de Postas para descansar un
rato.

Santa Cruz (barrio de): Barrio antiguo y pintoresco del centro de Sevilla
ubicado en el lugar de la antigua juderia y lleno de palacios y casas
sefioriales con patios llenos de flores.

Ejemplo: Antes de ir al hotel nos dimos un paseo por el barrio de
Santa Cruz.

Sombras (Funcidn de): Espectéculo teatral representando a través de
sombras chinescas.

Ejemplo: Me dijeron que manana habrd en la plaza una funcion de
sombras.

Soportal: Espacio cubierto que en algunas casas precede a la entrada
principal. Pértico que tienen algunos edificios en su fachadas de-
lante de las puertas y tiendas que hay en ellas.

Ejemplo: Cuando se echd a llover nos refugiamos bajo los soportales
de la plaza.

Sobrenatural: Fenomeno que no puede explicarse por causas naturales.

Ejemplo: No creo en los fantasmas porque son fenomenos sobrena-
turales.

Trafalgar (batalla de): Batalla naval que tuvo lugar el 21 de ocubre de
1805 y que se desarroll6 cerca del cabo de Trafalgar (provincia de
Cddiz), enfrentando a una escuadra franco-espafiola con otra in-
glesa, dirigida por el almirante Nelson. La batalla fue ganada por
los ingleses.

Ultramar: Region situada al otro lado del mar, desde el punto de vista de
la persona que habla. En la Espafia de principios del siglo xix, a las
colonias americanas se las denominaba territorios de Ultramar.

Ejemplo: Los diputados de Ultramar defendian los derechos de los
americanos.




Umbral: Paso primero o principal o entrada de cualquier cosa. Parte infe-
rior en la puerta o entrada de una casa.

Ejemplo: Se quedo inmovil en el umbral de la casa, sin atreverse a
entrar.

Venta: Casa establecida en los caminos o despoblados para hospedaje de
los pasajeros.

Ejemplo: El dueiio de la venta les ofrecié una habitacion para pasar
la noche mientras los caballos descansaban.

Vitrina: Armario con puertas de cristal para tener expuestos a la vista los
objetos que contiene.

Ejemplo: En el salén habia una vitrina que contenia una coleccion
de abanicos antiguos.

Wifi: Mecanismo de conexién de dispositivos electrénicos (ordenadores,
etc.) de forma inaldmbrica. Permite asimismo la conexion a Inter-
net.

Ejemplo: No pude mirar el correo electrénico porque en el hotel no
funcionaba la red wifi.

Yemas: Dulces fabricados con la yema de los huevos mezclada con gran-
des cantidades de aztcar.

Ejemplo: El dulce tipico de Avila son las yemas de Santa Teresa.
Zécalo: Cuerpo inferior de un edificio u obra.

Ejemplo: En algunos pueblos de la Mancha es costumbre pintar el
zocalo de las casas de color afiil.
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