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coleccion PIZCA DE SAL

Anaya, en su compromiso constante con el fomento de la lectura
y de la innovacién didactica, presenta la coleccion PIZCA DE SAL como
respuesta a los nuevos retos del sistema educativo. Dirigida a Educacion
Primaria, la coleccion combina literatura y contenidos de distintas mate-
rias del curriculo: cada libro aborda dichos contenidos a través de una his-
toria de ficcién con una trama seductora y divertida y un lenguaje adecua-
do ala edad de los lectores. Los libros, de disefio atractivo y profusamente
ilustrados, van acompanados de diez fichas de actividades con propuestas
pararealizar individualmente o en equipo, y tanto en casa como en el aula.

La autora, Ana Alonso, es escritora, poeta y profesora. Con una
larga trayectoria literaria, en los ultimos afos ha publicado numerosos
libros infantiles y juveniles, entre otros la prestigiosa serie «La llave del
tiempo» y Versos piratas, piratas en verso, en Anaya, y ha recibido impor-
tantes galardones, entre los que destacan el Premio Hiperion de poesia y
el Premio Barco de Vapor de Literatura infantil.

El Plan Lector de PIZCA DE SAL presenta un enfoque novedoso,
basado en los mds recientes estudios sobre la adquisicion de los hédbitos
lectores en edades tempranas, asi como en la experiencia de numerosos
docentes. Sugestivo y dinamizador (con dramatizaciones y materiales
complementarios escritos por la propia autora), ha sido cuidadosamente
disenado para conseguir una eficaz animacion a la lectura en todos los
niveles de Educacion Primaria.

Confiamos que tanto los alumnos como los educadores encuen-
tren en estos libros esa «pizca de sal» tan necesaria para estimular la crea-
tividad y transmitir ilusién a nuestro quehacer diario.




erialesde PIZCA DE SAL

El libro de lectura

A través de la aventura de Clara y de Leia,
una nifa del Paleolitico, los alumnos de Ter-
cer Ciclo de Primaria descubriririn ¢é6mo
era la vida en la Prehistoria y las carac-
teristicas de las dos especies humanas que
convivian entonces en Europa (Homo sa-
piens y Homo neanderthalensis). Al mismo
tiempo, reforzardn sus hdbitos de lectura,
adquirirdn nuevo vocabulario y una mejor
comprension de la lengua escrita.

Ana Alonso

Una mano
en la piedra

llustraciones
de Pablo Torrecilla
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3 #Que significa que haya mis nifios en ¢l poblado de Leia que en el de Ax?

4 iPara qué utiliza la tribu de Leia las pinturas de las cuovas?

5 4En ‘ln Para investigar

Las fichas de PIZCA DE SAL

Ellibro lleva diez fichas en color para que
los alumnos realicen actividades, tanto
dentro como fuera del aula. Dichas activi-
dades estdn pensadas para complementar
la lectura y reforzar los contenidos curri-
culares abordados en el relato, asi como
para atender las necesidades especificas de
cada alumno. La postal incluida al final del
libro puede emplearse para que escriban a
la autora (preferencias, sugerencias, etc.).

n Para aplicar lo aprendido

1 Indica si son verdaderas (V) o falsas (F) las siguientes
afirmaciones

J Los neandenales eran vegetarianos, mientras que los
cromanunes comian came.

esto i

1 Observalas La herrami de la izquierda, se usaba
comp punta de lanza para cazar las presas. La herramienta de la
derecha, recibe el nombre de ¥ servia, enire olras cosas,
para desgarrar y raer la carne.

a) Busca en el diccionario la definicidn de raedera v escribe

tres usos posibles para esta herramienta en un campamento
prehistdrico.

b} Busca informackin sobre otras herramientas prehistdricas y
eseribe un informe con la definicidn y usos de al menos cuatro

herramientas liticas.
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La Propuesta Didactica

Plantea una metodologia y numerosas
estrategias para ayudar a los docentes a
sacar el mdximo partido de la lectura del
libro y de las actividades de las fichas, ofre-
ciendo, organizadas en prdcticos cuadros,
orientaciones para su utilizacién. Con-
tiene ademds otros materiales comple-
mentarios (un trabajo de evaluacion, va-
rios juegos dramadticos y un vocabulario).

Los juegos de PIZCA DE SAL

Para trabajar la comprension lectora y
afianzar la adquisicion de los contenidos
curriculares, presentamos una serie de
juegos dramaticos que ayudarén a los
escolares a recapitular lo aprendido a tra-
vés de la lectura del libro.

www.anayapizcadesal.com

En la pdgina de PIZCA DE SAL, los pro-
fesores encontrardn una Caza del te-
soro, especialmente disefiada para este
libro, con divertidas actividades inte-
ractivas (juegos, videos, manualidades,
etc.) adecuadas al nivel de los alumnos.
Un modo de iniciar a los jévenes lectores
en los recursos de Internet, al tiempo que
trabajan los contenidos curriculares tra-
tados en el libro.

El trabajo de evaluacion

Con el fin de evaluar la adquisicion de
las distintas competencias trabajadas a
través de este libro, proponemos la rea-
lizacion por parte de los alumnos de un
trabajo de evaluacion adecuado a la
edad y pensado para compaginar la va-
loracion de los progresos alcanzados con
una actividad ladica y al mismo tiem-
po formativa. El trabajo de evaluacién
permitird a los escolares profundizar en
aspectos abordados en la lectura y famila-
rizarse con diversas técnicas de recopila-
cion y tratamiento de la informacién que
les resultardan muy ttiles a lo largo de su
vida académica.
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puesta Didactica

aCompetencias basicas

Las competencias bdsicas que pueden trabajarse a través de Una mano
en la piedra son las siguientes:

Competencia en comunicacion lingiiistica
* Aumentar la riqueza en el vocabulario especifico del drea.
e Serriguroso en el empleo de los términos especificos de esta drea.

e Saber construir un discurso: ser cuidadoso en la precision de términos,
encadenamiento de ideas, expresion verbal.

* Comprender textos informativos, explicativos y argumentativos.

* Comprendery producir mensajes orales que contengan hechos, cono-
cimientos y opiniones.

* Adquirir técnicas de redaccion aplicables a cualquier escrito.

* Leer y comprender de forma auténoma textos literarios en prosa y en
Verso.

e Participar activamente en intercambios comunicativos orales respe-
tando las normas que los rigen.

* Comprender y utilizar la terminologia propia del ciclo: tipos de textos,
clases de palabras, mecanismos bdsicos de formacion del léxico.

* Mostrar interés por la lectura y la escritura como instrumentos para
relacionarse con los demds y para aprender.

* Adaptar el significado de las palabras al contexto.

* Buscar, recopilar y procesar la informacion.




Valorar los textos literarios como forma de comunicacion, fuente de
conocimiento y recurso de disfrute personal.

Expresar adecuadamente ideas y emociones.

Poner en préctica los conocimientos y estrategias para escribir correc-
tamente, mediante el estudio de las normas ortograficas bdsicas, las
normas de puntuacion y acentuacion y el estudio de todas las clases
de palabras.

Comprender y saber comunicar las normas de uso del lenguaje.

Utilizar el lenguaje como instrumento de comunicacién oral y escrita.

Competencia en el conocimiento
y la interaccion con el mundo fisico

Localizar y obtener la informacién.

Saber definir problemas, estimar soluciones y elaborar estrategias.
Disenar pequenas investigaciones.

Analizar resultados y comunicarlos.

Observar el mundo fisico, obtener informacién y actuar de acuerdo
con ella.

Tratamiento de la informacion
y competencia digital

Utilizar distintos procedimientos de buisqueda, seleccién, organiza-
ciony aplicarlos en el drea.

Saber utilizar un ordenador de forma bdsica.
Saber buscar en internet de forma guiada.
Transformar la informacién en conocimiento.
Buscar, seleccionar y registrar la informacion.

Trabajar en entornos colaborativos.

Competencia social y ciudadana

Conocer sentimientos y emociones en relacion con los demads.
Desarrollar actitudes de didlogo y de resolucion de conflictos.

Crear un sistema de valores propio basado en el respeto.



Utilizar la lengua como destreza para la convivencia, el respeto y el en-
tendimiento.

Aprender a comunicarse con los demds y a comprender lo que estos
transmiten.

Acabar con los usos discriminatorios del lenguaje.
Ser conscientes del papel de la sociedad en el avance de la ciencia.

Conocer como se han producido debates esenciales para el avance de
la ciencia para entender la evolucion de la sociedad.

Competencia para aprender a aprender

Desarrollar técnicas para aprender, organizar, memorizar y recuperar
la informacion.

Reflexionar sobre qué y como se ha aprendido.

Adquirir procedimientos de andlisis de causas y consecuencias.
Manejar de manera eficaz los recursos del trabajo intelectual.
Favorecer la motivacion y el gusto por aprender.

Gestionar de forma eficaz los procesos de aprendizaje.

Acceder al saber y ala construccion de conocimientos mediante el lenguaje.

Adquirir conceptos esenciales ligados a nuestro conocimiento natural
para incorporar informacién proveniente de la propia experiencia o de
escritos o audiovisuales.

Competencia cultural y artistica

Conocer las manifestaciones culturales de nuestro entorno.

Leer, comprender y valorar las obras literarias.

Usar de forma responsable los recursos de la biblioteca.

Comprender, apreciar y valorar las manifestaciones culturales y artisticas.
Expresarse con imaginacion y creatividad.

Ser consciente de la importancia de los factores estéticos en la vida
cotidiana.

Apreciar la creatividad a través de los diferentes medios artisticos.

Reconocer las manifestaciones culturales que forman parte de nuestro
partrimonio historico y artistico.




@Obietivos por areas

Objetivos de Conocimiento del Medio
para Tercer Ciclo de Primaria

Adquirir y utilizar correctamente el vocabulario especifico del drea de
forma oral y escrita.

Leer de manera comprensiva textos cientificos, historicos y geogréficos.

Mostrar una actitud de aceptacion y respeto hacia todas las diferencias
individuales (edad, sexo, caracteristicas fisicas y psiquicas, etc.).

Participar en actividades de grupo de modo constructivo, responsable
y solidario, respetando los principios bdsicos establecidos.

Adoptar una actitud de respeto y valoracion de las aportaciones pro-
pias y de los demads, en funcién de los objetivos comunes.

Promover situaciones de encuentro, comunicacién, conocimiento y
comprension con los demads, como base de la empatia, la simpatia, el
respeto mutuo y la solidaridad.

Desarrollar una actitud de respeto hacia las caracteristicas y rasgos
propios de otros grupos, valorando las diferencias y rechazando cual-
quier tipo de discriminacion.

Valorar la entrega de aquellas personas que se dedican, de forma al-
truista, al cuidado y a la mejora del patrimonio natural y cultural

Reconocer el impacto de los cambios y las transformaciones provoca-
dos por el paso del tiempo en Espafa y Europa.

Analizar las relaciones de simultaneidad, sucesion y causalidad en los
cambios sociales de las distintas etapas historicas.

Adoptar una actitud de respeto por el legado historico, social y cultural
que recibimos.

Adoptar actitudes que contribuyan activamente a la conservacion y
mejora del medio ambiente y del patrimonio natural.

Valorar la entrega de aquellas personas que se dedican, de forma al-
truista, al cuidado y a la mejora del patrimonio natural y cultural.



* Observar y apreciar el valor de diferentes elementos (cartograficos,
numeéricos, graficos, técnicos: museos, bibliotecas, archivos, etc.) del
legado histérico, social, natural y cultural de Espafia, que representan
y expresan hechos, conceptos, procedimientos y actitudes.

e Desarrollar una actitud comunicativa y critica en la realizacién, valo-
racion, exposicion y presentacion de los trabajos realizados, aplicando
criterios propios de autoevaluacién y analizando su importancia prac-
tica, lidica y formativa.

* Analizar el impacto de algunas actividades humanas en el entorno na-
tural y social (paisaje urbano, paisaje agricola, alteracion del curso de
los rios, depdsitos de basuras, contaminacion, etc.), distinguiendo en
ellas las acciones positivas de las negativas.

* Identificar, plantear y resolver problemas relacionados con los elemen-
tos mds significativos de su entorno natural y social, utilizando estra-
tegias cada vez mds sistemdticas y complejas de busqueda, recogida,
andlisis, almacenamiento y tratamiento de la informacion, de formu-
lacion de hipétesis, de puesta a prueba de las mismas, de extraccion de
conclusiones y de propuesta de otras alternativas.

e Practicar las cualidades basicas del pensamiento cientifico: objetivi-
dad, reflexién, planificacion, rigor, causalidad, etc.

Objetivos del area de Lengua Castellana
y Literatura para Tercer Ciclo de Primaria

* Comprender distintos tipos de textos mediante una lectura fluida y
adecuada.

e Utilizar la lectura para ampliar el vocabulario y para adquirir una co-
rrecta ortografia.

e Desarrollar el hdbito y el gusto por la lectura, dedicdndole parte del
tiempo libre disponible.

* Leer envozaltay en silencio y utilizar la lectura como medio de diver-
sion y de aprendizaje.

e Desarrollar el gusto literario y la capacidad estética, de manera que fa-
cilite la comprension y expresion de ideas y sentimientos.

* Explorary aplicar las posibilidades expresivas bdsicas de la lengua oral
y escrita, adquiriendo seguridad en las propias habilidades comunica-
tivas y usos personales del lenguaje.




Componer por escrito, de forma cada vez mds compleja, ordenada y
coherente, ideas, vivencias, sentimientos, hechos reales y fantdsticos,
tanto en prosa como en verso.

Analizar el valor de la lengua como instrumento de transmision de di-
ferentes valores.

Rechazar los usos discriminatorios en el empleo de lalengua oral y escrita.

Utilizar la lengua para destacar los valores de las diferentes culturas del
entorno.

Comprender discursos orales y escritos adecuadamente, teniendo en
cuenta las caracteristicas de los diferentes contextos.

Expresarse oralmente y por escrito adecuadamente, teniendo en cuen-
ta las caracteristicas de las diferentes situaciones de comunicacion.

Utilizar de forma adecuada los aspectos normativos de la lengua.
Utilizar un léxico adecuado y potenciar el uso creativo de la lengua.

Comprender textos del dmbito escolar producidos con finalidad di-
déctica o de uso social (folletos, descripciones, instrucciones y expli-
caciones), para aprender y para informarse, comparando, clasificando,
identificando e interpretando los conocimientos y las informaciones
para ampliar los aprendizajes.

Utilizar, de manera dirigida, las tecnologias de la informacion y la co-
municacion y los diferentes tipos de bibliotecas (de aula y de centro),
mostrando respeto por sus normas de funcionamiento, con la finali-
dad de obtener informacion y modelos para la composicion escrita.

Componer textos de informacién y de opinién propios de los medios
de comunicacion social sobre acontecimientos que resulten significa-
tivos, con especial incidencia en la noticia y en las cartas al director, uti-
lizando soportes del ambito escolar y algunos medios de prensa local.

Buscar, recoger y procesar informaciéon mediante el empleo eficaz de
la lengua.

Conocer la estructura de los textos propios del dmbito académico
(cuestionarios, resimenes, informes, descripciones, explicaciones...),
y aplicar estos conocimientos a la comprension y produccion de textos
para comunicar conocimientos, experiencias y necesidades.



@Contenidos curriculares

Contenidos de Conocimiento del Medio
(Quinto curso)

Las grandes épocas histoéricas: la Prehistoria, la Edad Antigua y la Edad
Media.

Hechos y personajes relevantes de la historia de Espana y de la comu-
nidad auténoma.

Formas de la vida cotidiana en las sociedades de las grandes épocas
histdricas.

Fuentes histdricas para el estudio y la reconstruccion del pasado.

Principales hitos del patrimonio artistico de la humanidad, con espe-
cial referencia al patrimonio artistico espafol.

Contenidos de Conocimiento del Medio
(Sexto curso)

Hechos y personajes relevantes de la historia de Espana.

Formas de la vida cotidiana en las sociedades de las grandes épocas
histdricas.

Fuentes histdricas para el estudio y reconstruccion del pasado.

Principales hitos del patrimonio artistico de la humanidad, con espe-
cial referencia al patrimonio artistico espafiol.




ﬁMetodologia

Introduccion

El Plan Lector de PIZCA DE SAL tiene como objetivo plantear la
lectura de cada libro como un juego enfocado hacia el aprendizaje y la con-
solidacion del hdbito lector. Para ello, hemos incluido en esta Propuesta
Did4ctica una seleccién de materiales disefiados con el fin de motivar al
alumnado antes, durante y después de la lectura. Los materiales incluidos
en la Propuesta para sacar el mdximo partido a este enfoque son los si-
guientes:

Juegos dramaticos: Una seleccién de actividades Itddicas basa-
das en los mads recientes estudios pedagdgicos, disenadas para trabajar la
comprension lectora y afianzar la adquisicion de contenidos curriculares a
través del libro.

Vocabulario: Una seleccion fotocopiable de términos que apare-
cen en el libro, con definiciones claras y sencillas, que podrd servir de guia
a los ninos durante la lectura.

Trabajo de evaluacion: Actividad de cardcter complementario
que permitird a los alumnos afianzar los conocimientos adquiridos a tra-
vés de la lectura del libro y profundizar en algunos aspectos relacionados
con el mismo, al tiempo que se fomenta el uso de técnicas de estudio y de
tratamiento de la informacion.

A continuacion, se proponen algunas pautas para abordar la lectu-
ra, asi como para aprovechar mejor los materiales complementarios una
vez leido el libro. El educador puede adaptarlas a su practica docente como
crea necesario, pues él es quien mejor conoce las necesidades educativas
de sus alumnos.




Antes de la lectura:
Presentacion del libro

Antes de comenzar a leer Una mano en la piedra, el profesor puede
preguntarles a los estudiantes cémo creen que se vivia en la Prehistoria y
de donde han sacado esas creencias. Se les pedird que recuerden libros, pe-
liculas o episodios de dibujos animados donde aparezcan personajes pre-
histéricos y se les propondrd que expliquen como se caracterizaba a esos
personajes y en qué creen que era erronea esa caracterizacion.

Podria comentarse, por ejemplo, algiin episodio de la cldsica serie
de dibujos animados Los Picapiedra, incluso ver algin fragmento en clase,
y luego pedir a los alumnos que enumeren los anacronismos que aparecen
en la serie (habria que explicarles previamente este concepto).

Otra alternativa serfa visitar algtin museo local o lugar relacionado
con la Prehistoria, o bien mostrarles fotografias de un craneo de Neander-
tal y de otro de hombre moderno para que sefalen sus diferencias, tras lo
cual les mostrariamos algunas de las reconstrucciones que se han hecho
del aspecto de los neandertales.

En definitiva, se trata de encontrar puntos de conexién entre los co-
nocimientos de los alumnos y el libro que los inciten a acometer la lectura
con entusiasmo y curiosidad.

Durante la lectura:
Dos alternativas posibles

Una vez que el profesor ha preparado a los escolares para sumer-
girse en el libro, llega el momento de abordar la lectura del mismo. Di-
cha lectura puede realizarse de dos maneras, en funcion de la dispo-
nibilidad de tiempo y de la utilizacién educativa del texto que quiera
hacer el profesor:

Lectura en el aula: El libro puede leerse directamente en clase,
utilizando para ello las sesiones que sean necesarias. Para fomentar el
hébito lector en los alumnos, lo mejor seria combinar dos estrategias
durante estas sesiones:

e Lectura en voz alta por parte de los alumnos, para fomentar la
fluidez lectora y trabajar la entonacién.

e Lectura silenciosa.




Durante estas sesiones, el educador puede interrumpir la lectura
siempre que lo considere necesario para comentar la historia con los alum-
nos, intercambiar preguntas sobre el texto o hacer observaciones relacio-
nadas con el mismo. También puede delegar esta tarea en algunos de los
alumnos (un grupo diferente en cada sesion). Asimismo, puede utilizar el
vocabulario fotocopiable que se incluye en esta Propuesta Diddctica para
trabajar aquellos aspectos del curriculo de Conocimiento del Medio que
van apareciendo en el texto y para solucionar las dudas de vocabulario.

Lectura individual en casa: Después de presentar el libro en
el aula, el profesor puede recomendar su lectura a los alumnos como
actividad complementaria para realizar en casa. De este modo, se fo-
menta el hdbito lector continuado, la incorporacion de la lectura a las
actividades de ocio de los alumnos y la responsabilidad individual. Para
apoyar al alumno en esta tarea, lo ideal seria proporcionarle el vocabu-
lario fotocopiable que se incluye en al final de la Propuesta Diddctica, y
hacer un seguimiento individualizado del proceso de lectura a través de
preguntas informales acerca del mismo.

Se puede fijar un mes de plazo para concluir la lectura del libro,
pasado el cual se trabajarian algunos aspectos del mismo en clase a tra-
vés de las fichas de trabajo.

Otra alternativa es darle a toda la actividad un cardcter volun-
tario, y permitir elegir al alumno aquellas actividades de los recursos
didacticos que prefiera realizar.

Después de la lectura:
Juegos dramaticos y fichas de trabajo

Tanto si la lectura se realiza en el aula como si se hace en casa, una
vez finalizada la misma, el profesor organizard una sesién de recapitula-
cion y evaluacion de la comprension lectora de los alumnos utilizando
para ello los juegos dramaticos que se ofrecen entre los recursos del
Plan Lector.

A través de estos juegos, los alumnos podran escenificar algunas de
las situaciones que aparecen en la historia y ahondar en su significado, ex-
plorando los contenidos curriculares abordados en el libro de una manera
amena y ludica, lo que les permitird desarrollar su creatividad y utilizarla
para afianzar el aprendizaje.



Terminada la sesion de «juegos dramadticos», el profesor puede
distribuir las fichas de trabajo y utilizarlas como crea conveniente para
realizar actividades de cardcter obligatorio o voluntario. En el apartado
siguiente, se dan algunas indicaciones acerca de la utilizacion de estos re-
cursos en el aula y fuera de ella.

>




@Utilizacién de las fichas

Cada titulo de PIZCA DE SAL va acompanado de diez fichas con
diversas actividades para trabajar los contenidos del libro tanto dentro
como fuera del aula. Ademds, en cada ficha figura la informacion sobre el
contenido curricular, las competencias y los tipos de actividades que pue-
den trabajarse. Las actividades estdn disefiadas para abarcar una amplia
gama de usos, y, en funcion de los distintos usos, las hemos clasificado del
siguiente modo:

Actividades de refuerzo: Para consolidar contenidos curricu-
lares y contribuir a su mejor asimilacion por parte del alumnado. Pueden
utilizarse también como actividades de evaluacion, y como actividades de
repaso para alumnos que no estén alcanzando los objetivos de etapa.

Actividades de ampliacion: Para profundizar en los contenidos
del curriculo, o para atender las necesidades especiales de aquellos alum-
nos que ya hayan asimilado los contenidos curriculares bdsicos.

Actividades complementarias: Actividades extracurriculares
que se desarrollan dentro del &mbito escolar o bien en casa, con cardcter
voluntario.

Actividades extraescolares: Actividades extracurriculares que
se desarrollan fuera del dmbito escolar y que requieren monitorizacién
por parte de algin adulto.

Actividades para realizar en equipo: Para formar grupos de
trabajo y fomentar la colaboracion y la distribucion de tareas en el seno
del grupo.

Actividades interdisciplinares: Permiten abordar simultdnea-
mente contenidos curriculares de dos areas distintas.

Actividades de Educacion en valores: Actividades de cardcter
transversal que, partiendo de los contenidos de un drea determinada, per-
miten trabajar aspectos formativos relacionados con la adquisicién de ha-
bitos saludables y de actitudes de cooperacion, integracion y solidaridad.




Estructura de las fichas de actividades

Informacion sobre las competencias
y capacidades que se trabajan

Para estimular la creatividad

1 Vamos a pintar a la manera Prehistérica. Para ello:

a) Recoge tierra de distintos colores, trozos de ladrillo
machacados, de madera quemada, de carbén, etc.

Lavidaenla
b) Limpia la tierra de piedrecitas, y mezcla cada color con un poco Prehistoria

de margarina o manteca de cacao. Asi tendrds varios pigmentos. Arte rupestre

¢) Coge papel de envolver, arriigalo

. Complementarias:
y luego vuelve a estirarlo (los 1y2
pliegues quedaran marcados): Interdisciplinares
con los pigmentos vegetales con Pldstica: 1y 2

pinta animales y personas sobre
el papel.

© Grupo Anaya

Informacion sobre el modo de utilizacion

Informacion sobre el contenido




Orientaciones para la utilizacion

de las fichas de actividades

Los cuadros que presentamos a continuacion permiten obtener

una rapida informacion sobre el modo de utilizacién de las fichas, al in-
dicar los tipos de actividades, las competencias y los contenidos que se

pueden trabajar con cada una de las diez fichas del libro.

1y 2: refuerzo
2: interdisciplinar
con Plastica
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Ficha 2

Ficha 3

Ficha 4

Ficha 5

Ficha 6

Ficha 7

Ficha 8

Ficha 9

Ficha 10

Para observar

Para comprender
lo leido

Para estimular
la creatividad

Para investigar

Para pensar
y relacionar

Para investigar

Para aplicar
lo aprendido

Para aprender
a aprender

Para expresarse
por escrito

Para comprender
lo leido

El hombre de Neandertal
El hombre de Cromanén

Lavida en la Prehistoria
Arte rupestre

El hombre de Neandertal

El hombre de Cromanén

La vida en la Prehistoria
Arte rupestre

La vida en la Prehistoria

Herramientas prehistéricas

La vida en la Prehistoria
El hombre de Neandertal
El hombre de Cromanén

Yacimientos prehistéricos

La vida en la Prehistoria
El hombre de Neandertal
El hombre de Cromanén

Evolucién humana

La vida en la Prehistoria
El hombre de Neandertal
El hombre de Cromanén

Yacimientos prehistéricos
El hombre de Neandertal
El hombre de Cromaifion

1 a 5: refuerzo

1y 2: complementarias
1y 2: interdisciplinares
con Plastica

1y 2: ampliacién

1y 2: refuerzo

1y 2: complementarias
1y 2: interdisciplinares
con Lengua

1: refuerzo
2: ampliacion

1y 2: ampliacion

1y 2: ampliacion,

interdisciplinares
con Lengua

1: interdisciplinar
con Plastica

1y 2: ampliacién
2: en equipo












Soluciones de «Las fichas de PIZCA DE SAL»
(Una mano en la piedra)

Ficha 1l

Ficha 2

Ficha 3

Ficha 4

Ficha 5:

Ficha 6
Ficha 7

I: El craneo neandertal presenta frente baja e inclinada,
mandibula sin mentén y arcos superciliares pronunciados.
2: Respuesta abierta.

I: El poblado de Leia es de tiendas de pieles, el de Ax estd en
una caverna.

2: El mar se encuentra més alejado en la prehistoria debido a
las glaciaciones, que hicieron que bajase en nivel del mar.

3: Es una poblacién mejor alimentada y mds préspera, con
indices de natalidad mas altos.

4: Para expresar su respeto a los animales y celebrar
ceremonias sagradas relacionadas con la caza.

5: la ropa de Leia estd cosida, la de Ax no. Esto hacia que la
ropa de Leia protegiese mejor contra el frio.

I: Respuesta abierta.
2: Respuesta abierta.

1: Respuesta abierta
2: a) Para moler granos o pigmentos
b) Cereales, trigo.

I: algunas causas podrian ser: dieta excesivamente basada en
la carne y poco diversificada, ropas que protegian peor contra
el frio, técnicas de caza menos sofisticadas que las de los
cromafiones y herramientas menos eficaces, reparto menos
eficaz del trabajo dentro del clan.

2: Respuesta abierta.

1y 2: Respuestas abiertas.

I:F/ F/V/V

2: a) Los neandertales al parecer seguian una dieta menos
diversificada y mds basada en el consumo de grandes
animales que los cromafnones.



Ficha 8

Ficha 9
Ficha 10

b) No se han encontrado hasta el momento muestras de arte
rupestre asociado a poblaciones neandertales, pero si se
conservan numerosas muestras de arte rupestre asociadas al
hombre de Cromanon.

It Homo erectus vivié entre hace 1,8 millones de anosy
300000 afios, y se extendi6 por Africa, Asia y Europa.
Homo habilis es una especie mdas antigua que vivio hace entre
1,9y 1,6 millones de afios, exclusivamente en Africa.
2: a) Homo erectus.

b) Homo habilis.

¢) Homo erectus.

1y 2: Respuestas abiertas.

I: Respuesta abierta.

2: a) No, porque hay evidencias arqueoldgicas que
demuestran que ya se adornaban antes de entrar en contacto
con los cromafiones.

b) Respuesta abierta.




@Los valores en el libro




aTrabajo de evaluacion

Se trata de evaluar el aprendizaje adquirido en torno al libro a tra-
vés de un trabajo de equipo que consistira en elaborar una exposicion so-
bre distintos aspectos de la época prehistdrica.

Objetivo:

Fomentar la creatividad y la adquisicion de estrategias para la busqueda
de informacion, asi como la consolidacion de los conocimientos adquiri-
dos a través de la lectura de Una mano en la piedra.

Materiales:

Cartulinas, rotuladores, acceso a una biblioteca y a una conexion a inter-
net, impresoras y hojas para imprimir, tijeras, pegamento, distintos mate-
riales para realizar manualidades, piedras y pigmentos naturales.

Procedimiento:

1) En una primera sesion, se dividirdan los alumnos en varios equi-
pos de cinco miembros y se asignara a cada equipo, bien por sor-
teo o bien segun el criterio del profesor, alguno de los siguientes
temas (u otros que el profesor estime pertinentes):

* Elhombre de Neandertal.
* Elhombre de Cromanén (Homo sapiens).
* Herramientas prehistdricas.

e La alimentacion en la Prehistoria (Paleolitico Superior, hom-
bre moderno).

* La vivienda en la Prehistoria (Paleolitico Superior, hombre
moderno).
* La sociedad en la Prehistoria (Paleolitico Superior, hombre

moderno): division del trabajo, estructura de los clanes, fami-
lia, etc.




El arte prehistorico.

Las especies humanas mads antiguas: Homo rudolfensis, Homo
habilis, Homo erectus, Homo antecessor, Homo heidelbergensis.

Especies de hominidos prehumanos: los australopitecosy otros.
El clima en el Paleolitico Superior: Periodo Glacial.
El misterio de Homo floresiensis.

2) Se concederd a los equipos un tiempo para recopilar informa-
cién, guidndolos en dicha busqueda y sugiriéndoles formas de
llevarla a cabo.

3) Para la exposicion, cada equipo elaborara los materiales que
quiera: carteles, réplicas de objetos liticos o pinturas rupestres,
presentaciones en powerpoint, grabaciones explicativas, libros
sobre la prehistoria, etc.

4) Se dedicard una sesion al montaje de la exposicion por parte de
todos los grupos.

5) Se preparardn recorridos guiados de la exposicion, en los que un
miembro de cada grupo presentard los materiales que ha apor-
tado.

Criterios de evaluacion:

Para la evaluacion de los trabajos, se sugiere tener en cuenta los siguientes

criterios:
[ ]

Rigor y amplitud de la investigacion relacionada por el equipo.
Eficacia en la organizacion del trabajo y el reparto equitativo de

tareas.

Creatividad.

Capacidad de transmitir los conocimientos adquiridos median-

te el trabajo realizado y la exposicion oral que lo acompafia (en
el momento de la visita guiada).



gos dramaticos

Estos juegos han sido disefiados para trabajar sobre los contenidos
del libro fomentando, al mismo tiempo, la creatividad y la imaginacion de
los alumnos.

Lo primero que deben comprender los participantes es que no hay
respuestas «correctas» o «incorrectas» al juego, sino que se trata de un
planteamiento abierto donde pueden tener cabida muchas interpretacio-
nes diferentes, siempre que se respeten las reglas bésicas. De este modo,
los juegos, ademads de servir como instrumentos de aprendizaje, contri-
buirdn a desarrollar la autonomia de los alumnos en cuanto a la interpre-
tacion y aplicacion de reglas, asi como su sentido de la responsabilidad en
cuanto al cumplimiento de las mismas.

Segtn los mads recientes estudios pedagogicos, esta es, sin duda, la
aportacion mads valiosa del juego dramadtico a la educacion: la de fomentar
el autocontrol y la adquisicion de valores a través de la interiorizacion de
un papel particular dentro de una situacion de juego definida.

Juego I: «Jugamos a ser arqueodlogos>

Materiales necesarios:

Disfraces de exploradores elaborados por los propios ninos, pintu-
ra para crear huellas, dibujos de animales cazados en la prehistoria
(se pueden sacar de internet), réplicas de herramientas liticas he-
chas en trabajos manuales, restos de palos carbonizados.

Procedimiento:

a) Se divide a los alumnos en grupos de cinco exploradores y se le
asigna un nimero a cada grupo.

b) El profesor previamente habra distribuido por un espacio am-
plio (el patio del colegio, el gimnasio o varias aulas y un pasillo)




las pistas necesarias para superar las cuatro pruebas de esta yin-
cana arqueoldgica: para la primera, esconderd 10 dibujos de ma-
muts, uros, renos o bisontes en diferentes partes del colegio. Para
la segunda, dejard diez huellas de manos grabadas en diferentes
superficies no demasiado visibles. Para la tercera, dejara los restos
de un supuesto fuego escondidos en algun lugar. Y para la cuarta,
esconderd diez herramientas liticas falsas.

¢) A partir de la sefial del profesor, los grupos se lanzaran a superar
las pruebas.

Primera prueba: animales prehistoricos. El grupo que mads dibujos
de animales encuentre de los diez escondidos gana la prueba.

Segunda prueba: Huellas en la piedra. El grupo que mds manos gra-
badas en la piedra encuentre gana la prueba.

Tercera prueba: Fuego primitivo. El grupo que primero encuentre
los restos de una hoguera prehistérica y ejecute una danza primiti-
va a su alrededor, gana la prueba.

Cuarta prueba: Herramientas prehistoricas. El grupo que més he-
rramientas encuentre gana la prueba.

Reglas del juego:

El papel del profesor es el de coordinar el juego y motivar a los
alumnos.

Se trata de que los alumnos se metan en el papel de arquedlogos y
disfruten de las cuatro pruebas sin obsesionarse por ganar. No obs-
tante, se fijardn unos tiempos maximos y se sancionardn las tram-
pas en caso de que se produzcan.

Objetivo:

Con este ejercicio se consolidard de una manera ludica y creativa
la comprension tanto del argumento del libro como de los conteni-
dos curriculares.




Juego 2: «Neandertales y cromainones>»

Materiales necesarios: Disfraces de cartulina, tela o pldstico.

Procedimiento:
a) Se dividird a los alumnos en grupos de cinco.

b) La mitad de los grupos seran cromafones y la otra mitad nean-
dertales (se pueden distribuir por sorteo o por asignacion directa
del profesor).

¢) El profesor asignard a cada grupo uno de los siguientes proble-
mas (u otros que a €l le parezcan adecuados para la actividad):
* Unmiembro dela tribu se ha perdido y el resto lo estd buscando.
* Hafallecido el jefe de la tribu y hay que elegir a uno nuevo.

* Han encontrado a un nifio de la especie contraria (si el grupo
es neandertal, a un cromanon, y si es un cromanodn, a un nean-
dertal).

* Llueve mucho y la tribu no encuentra refugio.

e Hace dias que no encuentran grandes animales para cazar.

d) Los nifios preparardn la representacion de una escena corres-
pondiente al tema que les ha correspondido, los disfraces adecua-
dos, etc.

e) Los distintos grupos saldrdn a representar su escena por turnos,
alterndndose un grupo cromafidn y otro neandertal.

f) Después de que cada grupo lleve un rato en escena, el profesor
har4 salir al siguiente grupo y dejard que improvisen un encuentro
entre ambos grupos. A continuacidn, hara retirarse al grupo que ya
ha actuado y dejard que prosiga la actuacion del segundo grupo.

Reglas del juego:

El papel del profesor es el de coordinar el juego y motivar a los
alumnos.

Los ninos deben expresarse con sus propias palabras e improvisar
sus intervenciones a través del lenguaje oral y corporal.

Objetivo: Repasar de una manera Iddica los contenidos del libro.







abulario

ADN: (Sigla de 4cido desoxirribonucleico) Sustancia que contiene la infor-
macion genética que permite que los hijos hereden las caracteristi-
cas de los padres.

Ejemplo: Hicieron un estudio de ADN para comprobar si el chico era
realmente hijo de aquel tenista.

Altamira: Cueva de la comunidad de Cantabria donde se hallaron las
pinturas rupestres mds importantes y valiosas desde el punto de
vista artistico del Paleolitico Superior.

Antropédlogo: Cientifico que estudia los aspectos sociales y bioldgicos
del ser humano.

Ejemplo: Aquel antropdlog estaba especializado en el estudio de las
costumbres de las tribus amazonicas.

Palabras relacionadas: Antropologia.

Arquedlogo: Persona que estudia los restos materiales de civilizaciones
pasadas.

Ejemplo: Eva quiere ser arquedloga para estudiar las momias egip-
cias.

Palabras relacionadas: Arqueologia, arqueoldgico.
Caballete: Armazon de madera con tres pies y una tablilla transversal.

Ejemplo: El pintor coloco el lienzo en el caballete para empezar el
retrato.

Chaman: Hechicero al que se supone dotado de poderes sobrenaturales
para sanar enfermos, adivinar e invocar a los espiritus.

Ejemplo: El chamdn comenzo a danzar alrededor del fuego para lla-
mar al espiritu de la lluvia.

Palabras relacionadas: Chamanismo, chamdnico.




Chantaje: Amenaza sobre alguien a fin de obtener de esa persona dinero
u otro provecho.

Ejemplo: Le hizo chantaje amenazdndole con publicar aquellas fo-
tos si no colaboraba.

Palabras relacionadas: chantajista, chantajear.
Claro: Espacio sin drboles en el interior de un bosque.

Ejemplo: En el claro del bosque alguien habia encendido una ho-
guera.

Clan: Grupo predominantemente familiar unido por fuertes vinculos.
Ejemplo: Cuando le descubrieron robando le expulsaron del clan.

Corazonada: Impulso espontaneo con el que alguien se mueve para ha-
cer algo arriesgado y dificil. (También significa presentimiento).

Ejemplo: Subié al acantilado dejdndose llevar por una corazonada.

Cromaiion: Nombre que se les suele dar a ciertos fésiles de Homo sa-
piens (la especie humana moderna), en especial los hallados en las
cuevas europeas en las que se han encontrado pinturas rupestres.
Viene de «Cro-Magnon», nombre de una cueva francesa donde se
tipificaron por primera vez este tipo de f6siles.

Ejemplo: Ese crdneo es de una mujer cromaion.
Digno: Merecedor de algo.

Ejemplo: Ese futbolista es un digno sucesor del gran Maradona.
Encrespado: Dicho del cabello, rizado y alborotado.

Ejemplo: Cuando llueve mi pelo se vuelve encrespado.

Excavacion: Procedimiento de investigacién que consiste en desenterrar
de modo adecuado utensilios y restos del pasado.

Ejemplo: En la excavacion aparecieron varios fragmentos de cerd-
mica pintada.

Gacela: Nombre comtin de varios antilopes de talla mediana que habitan
en zonas semidesérticas o de sabana de Africa y Oriente Préximo.

Ejemplo: Decian que ese corredor era tan dgil como una gacela.



Glaciacion: Cada una de las grandes invasiones de hielo que en épocas
remotas se produjeron en zonas muy extensas de distintos conti-
nentes.

Ejemplo: Durante la uiltima glaciacion, el hielo lleg6 a cubrir todo el
norte de la peninsula Ibérica.

Helechos: Planta con hojas o frondas muy segmentadas, que no produce
flores.

Ejemplo: Bajo el frescor de los drboles creian abundantes helechos.
Histérico: Nervioso, alterado, descontrolado.

Ejemplo: Cuando se dio cuenta de que habia perdido el tren se puso
a llorar de un modo histérico.

Lasca: Fragmento pequeno y delgado desprendido de una piedra.

Ejemplo: Estudiando las lascas encontradas en la cueva, llegaron
a la conclusion de que habia estado habitada por neander-
tales.

Maleza: Espesura formada por multitud de arbustos y malas hierbas.
Ejemplo: Apenas se veia al zorro entre la maleza.

Milhojas: Pastel que contiene merengue o crema entre numerosas capas
de hojaldre superpuestas.

Ejemplo: Para merendar se comio un milhojas.

Neandertal: Especie humana extinta que habité en Europa y Asia occi-
dental hace entre 230000 y 28 000 afos.

Ejemplo: Los restos dseos hallados en el nacimiento parecian corres-
ponder a un esqueleto neandertal.

Ocre: Mineral terroso de color amarillo que se emplea en pintura. Color
de este mineral.

Ejemplo: El guerrero se habia pintado la cara con pintura ocre.

Paleolitico: Primer periodo de la Edad de Piedra, época de la Prehistoria
de la que nos han llegado numerosas herramientas de piedra talla-
da. Se divide en tres etapas: Paleolitico Inferior, Medio y Superior
(el mas reciente). Se diferencia del Neolitico, que es una etapa pos-




terior en la que los seres humanos no solo tallaban las piedras, sino
que las pulian.

Ejemplo: Estos huesos, segtin los estudios realizados, proceden del
Paleolitico Superior.

Paleoantropdlogo: Cientifico especializado en el estudio de fésiles hu-
manos.

Ejemplo: Su madre era paleoantropdloga y trabajaba todos los vera-
nos en el mismo yacimiento.

Paleontoélogo: Cientifico especializado en el estudio de los fésiles.
Ejemplo: Es un paleontdlogo especializado en fosiles de dinosaurios.
Pigmento: Materia colorante usada en pintura.

Ejemplo: En la prehistoria se usaban pigmentos naturales para rea-
lizar pinturas rupestres.

Pinturas rupestres: Pinturas y dibujos prehistéricos halladas en rocas
y cavernas.

Ejemplo: La cueva de Altamira es famosa por sus pinturas rupestres.
Primitivo: Antiguo.
Ejemplo: El hombre primitivo no conocia la escritura.

Pruebas genéticas: Andlisis del ADN encontrado en fésiles para averi-
guar el parentesco existente entre distintas especies.

Ejemplo: No se han podido hacer pruebas genéticas a partir de ese
fosil porque no se han hallado en él restos de ADN.

Rescoldo: Brasa resguardada por la ceniza que queda como resto de un
fuego.

Ejemplo: Como hacia frio, Pedro intento avivar los rescoldos de la
hoguera.

Ritual: Conjunto de ritos practicados en determinadas ceremonias de ca-
rdcter sagrado.

Ejemplo: Aquella tribu practicaba un complicado ritual antes de sa-
lir de caza.



Robusto: Fuerte, vigoroso, firme.
Ejemplo: Era un chico bastante robusto hasta que se puso enfermo.
Rupestre: Perteneciente o relativo a las rocas.

Ejemplo: Si esas pinturas no estuvieran en las rocas no serian pintu-
ras rupestres.

Sanguinolento: Que desprende sangre.
Ejemplo: Aquel filete estaba medio crudo y sanguinolento.

Santuario: Lugar sagrado en el que se practican rituales para invocar a
los dioses o a los espiritus.

Ejemplo: En el pasado, el edificio habia sido utilizado como santua-
rio.

Silueta: Forma que presenta a la vista la masa de un objeto mds oscuro
que el fondo sobre el cual se proyecta.

Ejemplo: En el umbral de la cueva podia distinguirse una silueta
humana.

Tendones: Organos de tejido fibroso que unen los misculos a los huesos.
Ejemplo: Estd lesionado porque se le ha roto un tendon.

Uro: Animal salvaje muy parecido al toro, pero de mayor tamario, que fue
abundantisimo en la Europa prehistorica.

Ejemplo: Aquel dia la tribu celebré una fiesta y todos comieron car-
ne de uro.

Veta: Lista de una materia que por su color o composicién se distingue
del material que la masa en la que se halla.

Ejemplo: Sobre la roca gris podian distinguirse varias vetas doradas.

Volatilizarse: Desaparecer bruscamente, como si se hubiese evaporado
en el aire.

Ejemplo: Cuando miré hacia atrds, el palacio que habia creido ver
antes se habia volatilizado.

Yacimiento: Lugar donde se hallan restos arqueolégicos.

Ejemplo: Encontraron esos fosiles en el yacimiento de Atapuerca.
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