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Leyendas del Recreo.

Campeones del mundo
El Hematocritico y Albert Monteys

INTRODUCCION

L HEMATOCRITICO, AUTOR de varios blogs de hu-

mor célebres, y Albert Monteys, reconocido autor y dibu-

jante de tebeos, se han unido para traernos las historias
mas divertidas y surrealistas que ocurren en los patios de recreo
de todos los colegios del mundo. Aventuras increibles y persona-
jes estramboticos que provocaran muchisimas carcajadas entre
los lectores.

ARGUMENTO

NOS CUANTOS NINOS juegan al escondite en el re-
creo, cuando, de repente, aparece un sefior bastante ex-
trafio que asegura ser el campe6n del mundo del escon-
dite. Tras avisar a los profesores, el tipo da sus datos y resulta
que es Fernando, un nifio que desaparecio en el colegio hace mas
de treinta afos. Mientras dan parte a las autoridades y llaman a
sus padres, Fernando explica que queria aparecer a toda costa
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en el Libro de los récords, y la mejor forma que se le ocurrié fue
la de ser el campe6n mundial de escondite. Cuando los nifios le
expliquen que ahora que ha aparecido tendra que asumir respon-
sabilidades de adulto, no le parecera tan urgente reivindicar su
récord.

AUTORES

EL HEMATOCRITICO (A Corufia, 1982) es autor de varios blogs
humoristicos de éxito. Colabora en Cinemania, las revistas Mon-
golia y GO, y ha publicado varios libros, entre ellos: Feliz Feroz,
Agente Ricitos, El lobo con botas, Rapunzel con piojos, Excelen-
tisima Caperucita, El Hematocritico de arte y Drama en el portal,
entre otros. Ademas, es maestro de Educacion Infantil, Inglés y
Primaria.

ALBERT MONTEYS (Barcelona, 1977) lleva haciendo tebeos de
humor desde que tiene uso de razon. Tras publicar varios comics
en diversas editoriales, llegd a El Jueves, donde durante varios
anos dibuj6é una columna semanal. Es autor de las series Tato
y ;Para ti, que eres joven!, esta ultima en coautoria con Manel
Fontdevila. Con su obra ;jUniverso!, gan6 el premio Zona Comic

y el Comic Barcelona a la mejor obra de un autor nacional pu-
blicada en 2018.

Ambos son unas completas, totales y auténticas LEYENDAS DEL
RECREO.
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:DE QUE VA ESTE LIBRO?

De la imaginacion

La fantasia es innata en los niflos y en la nifias, y es importan-
te alimentarla, ya que contribuir a desarrollar la imaginacién los
ayudara a potenciar la creatividad, una herramienta que hara que
sean mas asertivos, resolutivos, sociables... En estos libros tenemos
personajes muy creativos, y que seguro que, a su vez, inspiraran a
nuestros alumnos y alumnas a crear mundos y aventuras maravi-
llosas.

Del humor

Si algo hace destilan estos libro, es humor. Los asombrosos giros
de las historias, las escenas cotidianas que se transforman en su-
rrealistas momentos, los tronchantes personajes salidos de la ima-
ginacion de los autores... Escenas que provocaran risas y hasta
carcajadas entre los lectores.

Del esfuerzo

Para conseguir algo debemos esforzarnos. Entrenar, estudiar, repe-
tir, continuar... son actos que suponen un sacrificio, pero la recom-
pensa vale la pena, seguro. Eso es lo que consideran los personajes
de estos libros, capaces de realizar grandes esfuerzos para crear
juegos chulisimos o para llegar a ser campeones mundiales del es-
condite.

RECURSOS PARA EL TRABAJO
EN EL AULA

Otros libros de El Hematocritico

Leyendas del Recreo. La media hora de los héroes
Leyendas del recreo, Anaya, 2020 - ISBN: 978-84-698-6643-6

Roberto es un nifio de quinto de Primaria con la habilidad de pe-
gar unos balonazos increibles, y por eso, precisamente, es por lo
que le han castigado sin fatbol en el recreo el resto de la semana.
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El Hematocritico

Agente Ricitos

El Hematocritico

Feliz Feroz

El Hematocritico
Rapunzel
con piojos

Ya pensaba que iba a pasar unos descansos aburridisimos, cuando
fue invitado a formar parte de un grupo de nifios tan especiales
como €l. Su historia pasara a formar parte de las sorprendentes...
Leyendas del recreo.

Agente Ricitos
Album ilustrado, Anaya, 2016 - ISBN: 978-84-698-0884-9

No hay detalle que escape a la lupa de Ricitos de Oro, la nifia mas
curiosa del bosque. ¢Sopas a temperatura volcanica? ¢Colchones
de cama que le doblarian la espalda hasta a una estatua? La agente
Ricitos resuelve el crimen antes de que se cometa. Si necesitas ayuda,
solo haz la senal.

Feliz Feroz
Album ilustrado, Anaya, 2018 - ISBN: 978-84-698-4709-1

La hermana de Lobo Feroz esta muy preocupada porque su hijo
no es feroz, es buenisimo. Feroz la tranquiliza y le dice que lo man-
de a su casa, que él se va a encargar de convertirlo en un verdadero
lobo feroz. Lobito visita a su tio e intenta hacer lo que él le pide,
aullar fieramente, cazar conejitos, asustar a Caperucita, comerse
a la abuelita..., pero siempre lo estropea: se sienta a comer una
ensalada con los conejitos, se hace amigo de Caperucita y toma
el té con la abuelita. El colmo sera cuando prepare un pastel de
zanahoria.

El lobo con botas
Album ilustrado, Anaya, 2018 - ISBN: 978-84-698-3342-1

Lobito Feroz es el mayor admirador del Gato con Botas, la estrella
infantil de moda. Quiere vestir su sombrero, empufiar su espada
y calzar sus botas, algo que su tio el Lobo aprovecha para hacer
negocio. ¢Jugar seguird siendo divertido cuando tenga todo lo que

quiera?

Rapunzel con piojos
Album ilustrado, Anaya, 2019 - ISBN: 978-84-678-6158-7

Rapunzel pasa el tiempo en su torre protegida de cualquier
peligro: brujas malvadas, ogros, lobos... Lo que no espera es
ser atacada por las criaturas mas sigilosas: jlos piojos! Estos bi-
chitos se multiplican rapidamente en su larga melena, y no hay
remedio contra ellos. Ni la [impieza de Blancanieves y sus ena-
nitos, ni el rayo congelador de la Reina de las Nieves, tampoco
el ingenio de Garbancito. Los piojos han construido una ciudad en
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El Hematocritico

Excelentisima
Caperucita

su cuero cabelludo y no se piensan ir. ¢(Coémo hara para librarse de
ellos?

Excelentisima Caperucita
Album ilustrado, Anaya, 2020 - ISBN: 978-84-698-6645-0

Un misterioso personaje ha llegado al bosque. Pronto corre el ru-
mor de que es el mismisimo Genio de la ldmpara maravillosa, asi
que los habitantes del lugar deciden reunirse para hacer una lista
de peticiones. Caperucita, que sera la encargada de hablar con él,
no puede ni imaginar que estara en sus propias manos, y en las
de los otros personajes de los cuentos, la posibilidad de hacer del
bosque un lugar mejor para todos.

Otros libros

Carla y Lechuga 1. ;Maldito Ingenioso!, Equipo Lechuza
Lechuza Detective, Anaya, 2018 - ISBN: 978-84-698-3626-2

Carla y su peluche Lechuga son inseparables. Igual que Marcos
y su nuevo juguete, Ingenioso. Es inteligente, baila y canta. Pero,
ademas, se comporta de un modo extrafio. ;Qué secreto escon-
de el oso Ingenioso? Carla debera idear todo tipo de planes para
descubrir las intenciones del peluche, aunque no resultaran como
ella quiere. Menos mal que, cuando las cosas se tuerzan, la familia
siempre estara ahi para ayudarla.

Carla y Lechuga 2. Una tarde perdida, Equipo Lechuza
Lechuza Detective, Anaya, 2018 - ISBN: 978-84-698-3627-9

Pasar una tarde de picnic es un plan estupendo. Al menos hasta
que castigan a Carla sin galletas chococrujientes y se marcha enfa-
dada. Entonces empiezan a ocurrir cosas extraordinarias a su alre-
dedor... Carla todavia no es la detective que sera en el futuro, pero
no se puede resistir a investigar. El parque esta repleto de misterios
y sospechosos...

Carla y Lechuga 3. Mundo piojo, Equipo Lechuza
Lechuza Detective, Anaya, 2018 - ISBN: 978-84-698-4878-4

Carla es una amante de los animales. jTodos le parecen cuquis! Asi
que, cuando su cabeza recibe la visita de unos mindasculos piojos,
no puede hacer una excepcion. Es capaz de todo por cuidarlos...
jincluso de no rascarse!
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Animalotes: El comienzo / Mision implumable, Aaron Blabey
Animalotes, Anaya, 2019 - ISBN: 978-84-698-6250-6
EPISODIO 1

El Sr. Lobo, el Sr. Tiburdn, el Sr. Serpiente y el Sr. Pirafia son unos
animales de mala calafia, unos animalotes. Tienen a todo el mundo
aterrorizado y son peligrosos. Si, ya lo hemos dicho: son malos.
Pero estos tipos quieren ser héroes, y van a probar como es hacer
el bien, aunque sea rescatar a unos perritos. ¢(Podran unos anima-
lotes de cuidado convertirse en buenos?

EPISODIO 2

Los Animalotes han vuelto con la misién de liberar diez mil galli-
nas de una granja de alta seguridad. Pero ¢como rescatarlas cuan-
do un miembro de la banda es conocido como el Engullidor de
Pollos? Unete a los Animalotes en esta nueva aventura en la que
se incorporard un nuevo bicho. Aunque con el villano al que se
enfrentan, quiza sea la dltima...

Como Obélix se cayo en la marmita del druida cuando era
pequeno, R. Goscinny y A. Uderzo.

Astérix Coleccion Clasica, Salvat, 2019 - ISBN: 978-8421683293

Era necesario que un dia la verdad resplandeciera. Que un dia,
por fin, la humanidad conociera todos los detalles del misterio
que la ha tenido en vilo durante mas de dos mil afios. Y es que
si bien siempre hemos sabido que Obélix se cay6 en la marmita
de la pocién magica cuando era pequefio, no sabiamos cémo
habia ocurrido. Pero finalmente ha llegado el momento, y para
no comprometer mas a Obélix, que era parte muy implicada en
esta oscura historia, le hemos pedido a Astérix que os lo cuente
todo...

Internet

e elespanol.com

Entrevista a El Hematocritico en El Espariol.

e domestika.org

Perfil de Albert Monteys en la web Domestika, incluye biografia y
ejemplos de sus trabajos.


https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/actualidad/el-hematocritico-ya-me-veo-como-una-vieja-gloria-de-twitter
https://www.domestika.org/es/albertmonteys
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e guinnessworldrecords.es

Pagina oficial de Guinness World Records, entidad que se dedica
a certificar récords mundiales. Incluye informacién sobre su anua-
rio, récords destacados, ultimas marcas superadas...

e mibebeyyo.es

Recopilacion de juegos tradicionales de la revista Mi bebe y yo.

Peliculas

Somos los mejores, Stephen Herek, 1992

Gordon Bombay es un ambicioso abogado, competitivo y despia-
dado, que verd como sus valores cambian cuando debe realizar
trabajo social por una sentencia judicial. Se convertira en el entre-
nador de un patoso equipo de hockey.

Space Jam, Joe Pytka, 1996

Bugs Bunny y su equipo desafian a unos malvados extraterrestres
a un partido de baloncesto, para derimir si los héroes animados
pueden quedarse en la Tierra o trasladarse al planeta de sus con-
trarios y ser esclavizados en un parque de atracciones. Para con-
seguir mantener su libertad contardn con la ayuda de los mejores
jugadores de la NBA como el mismisimo Michael Jordan.

Astérix y Obélix: Mision Cleopatra, Alain Chabat, 2002

Cleopatra y Julio César hacen una apuesta: si los egipcios consi-
guen construir un castillo en tres meses, él reconocera la superio-
ridad de este pueblo. La reina confiara la direccion del proyecto a
Numerobis, un joven arquitecto, que contara con la ayuda de los
famosos héroes galos para llevar a buen fin su proyecto.

Sigue el ritmo, Elissa Down, 2020

Tras fracasar en Broadway, una engreida bailarina vuelve a su pue-
blo natal y accede a regafiadientes a preparar a unos jovenes de
escaso talento para una competicion de danza.


https://www.guinnessworldrecords.es
https://mibebeyyo.elmundo.es/ninos/actividades-juegos-ninos-bebes/juegos-para-ninos/juegos-tradicionales

Actividades

Para trabajar las inteligencias multiples

Inteligencia linguistico-verbal
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Inteligencia matematica
Inteligencia espacial
Inteligencia musical
Inteligencia corporal-cinestésica
Inteligencia intrapersonal
Inteligencia interpersonal

Inteligencia naturalista y cientifica

Actividades paraclauia | Fichs

LEVENDSS ACTIVIDADES LEYENDS Antes de la lectura 2 LEVENDSS Después de la lectura 2
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PARA TRABAJAR /
LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES

A TEORIA DE las inteligencias multiples propone un nuevo
enfoque para el estudio y desarrollo de la inteligencia. Supo-
ne un modo global para afrontar las diferencias personales
y comprender las capacidades e intereses individuales. Esta teoria
permite explicar como personas con habilidades extraordinarias en
algunos campos pueden resultar no tan brillantes en muchos otros.

«Cada ser humano tiene una combinacion tnica de inteligen-
cias. Este es el desafio educativo fundamental. Podemos ignorar
estas diferencias y suponer que todas nuestras mentes son iguales.
O podemos tomar las diferencias entre ellas» (H. Gardner, 1995).
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Actividades

Tratamiento
de las inteligencias

Antes de la lectura

Cubierta Lingiiistico-verbal
El recreo Lingiiistico-verbal
L. Lingiiistico-verbal
Comics :
e interpersonal
Lingiiistico-
Leyendas ingiiistico-verbal

e interpersonal

Libros y mas libros

Lingiiistico-verbal y espacial

Después de la lectura

Juegos tradicionales

Lingiiistico-verbal
y corporal-cinestésica

Mais récords

Lingiiistico-verbal y espacial

Mi talento es...

Musical y corporal-cinestésica

Adultos

Intrapersonal e interpersonal

Continuara

Lingiiistico-verbal vy espacial

Y mas alla

Fichas

Lingiiistico-verbal vy espacial

Tratamiento
de las inteligencias

Antes de la lectura

Ficha 1 Espacial

Ficha 2 Lingiiistico-verbal vy espacial
Ficha 3 Espacial

Después de la lectura

Ficha 1 Lingiiistico-verbal y espacial
Ficha 2 Espacial

Ficha 3 Lingiiistico-verbal y espacial
Ficha 4 Lingiiistico-verbal
Ficha § Lingiiistico-verbal vy espacial
Ficha 6 Lingiiistico-verbal y espacial
Ficha 7 Lingiiistico-verbal
Ficha 8 Lingiiistico-verbal

e interpersonal




N

-
At
@]
o
a
o}
g
—
)
o
1%0)
)
(=
o
)
Q
g
<
Q

ACTIVIDADES

ANTES DE LA LECTURA

Cubierta

Antes de comenzar la lectura, pediremos a los alumnos y alum-
nas que se fijen detenidamente en la cubierta del libro que estan
a punto de leer. Que describan lo que ven, que se percaten de los
detalles... Después, les propondremos crear su propia historia que
explique la escena de la ilustracion de la cubierta.

El recreo

Moderaremos una charla en la que los nifios y nifias cuenten qué
es para ellos el recreo: que den una definicion, que expliquen lo
que suelen hacer, qué amigos han hecho en esos momentos de re-
lax, qué cosas sorprendentes han vivido...

Comics

Preguntaremos a los estudiantes si les gustan los tebeos. Los ani-
maremos a comentar titulos, personajes... Ademas, podran llevar
a clase sus comics favoritos para mostrarselos a sus compaferos,

o incluso hacer un intercambio de ellos para conocer nuevas y
fantasticas historias.

Leyendas

Explicaremos a los alumnos y alumnas el concepto «leyenda» y sus
distintas acepciones, y después les preguntaremos sobre el término.
¢Es lo mismo que ellos entienden por tal? ¢Qué considerarian una
leyenda? ¢Quién creen que es una leyenda? ;Por qué? ¢Conocen
alguna leyenda que puedan compartir con sus companeros y com-
paneras?...

Libros y mas libros

Podemos iniciar con este titulo un diario de lecturas en clase,
puede ser individual o comin. En él, los alumnos y alumnas
apuntaran los datos del libro (titulo, autor, ilustrador, editorial,



N

o

=
A=
]
el
g
=)
£
—
(%
o
w
[
=
o]
[
—
£
<
9

numero de paginas, coleccion...), un resumen de su argumento,
una critica personal, asi como aquello que consideren intere-
sante (personajes que les han gustado mas, momentos especial-
mente divertidos o curiosos, detalles resefiables...). Otra opcién
sera la de realizar un mural de la fama de los libros leidos en
clase, presentamos alternativas para esta actividad: crear info-
grafias sobre los libros leidos con informacion sobre sus autores,
biografias de estos, argumentos, reinterpretacion de cubiertas o
ilustraciones interiores, etc.; hacer una lista visual de los libros
que cada alumno ha leido, pegando en murales copias de las cu-
biertas de cada titulo junto a una valoracién personal (estrellas,
breves comentarios...). Ademas, los estudiantes pueden hacer
exposiciones sobre libros que lean, aparte de los indicados en el
plan de clases.

DESPUES DE LA LECTURA

Juegos tradicionales

¢A nuestros alumnos y alumnas les gusta jugar al escondite? ¢Qué
otros pasatiempos tradicionales suelen practicar en el recreo o en
sus tiempos de ocio? Podemos organizar entre todas las clases una
jornada en el centro de juegos tradicionales. Seguro que serd un
dia muy divertido.

Mas récords

Propondremos a los estudiantes investigar sobre los récords mun-
diales: historia del libro Guinness de los Récords, marcas curiosas,
récords deportivos, campeones «asquerositos»... Podran poner en
comun lo mas interesante o crear murales con las hazafias que mas
les sorprendan.

Mi talento es...

Al parecer, el gran talento del protagonista de este libro era saber
esconderse muy bien. Seguro que nuestros alumnos y alumnas son
tan buenos o mas en alguna disciplina, asi que los animaremos a
exponerla ante sus compafieros y compaiieras: bailar, cantar, to-
car un instrumento, quiza pintar, escribir poesia, algun deporte...
¢Con qué nos sorprenderan nuestros estudiantes?
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Adultos

Moderaremos un debate sobre qué opinan los nifios y nifias so-
bre hacerse mayor. ;Qué es para ellos ser adulto? ;Comprenden
las responsabilidades que conlleva la madurez? ¢Tienen ganas de
crecer? ¢Preferirian vivir siempre sin llevar corbata? ¢Entienden
que Fernando se asuste al exponerle su futuro? Los animaremos a
razonar sus respuestas.

Continuara

Entre toda la clase se escribira el argumento de la continuacion al
libro que han leido. ¢Qué sera de Fernando a partir de ahora? ¢Sal-
dra algin dia de su escondite? Después, entre todos la convertiran
en un comic, cada alumno y alumna dibujara una nueva vifieta. Se
podran exponer sus dibujos en las paredes del aula o bien unirlos
y fotocopiarlos para que cada estudiante se lleve un recuerdo es-
tupendo de clase.

Y mas alla

Propondremos la lectura de un nuevo libro del autor, el Hemato-
critico, para después compartir en clase nuestras impresiones sobre
él. O bien la de alguno de los otros titulos del apartado correspon-
diente. Ademas, podemos ver una de las peliculas recomendadas y

organizar un cine forum en torno a ella.
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Antes de la lectura 1

~1 Fijate bien en el titulo del libro que estas a punto de leer y dibuja una
nueva ilustracion para la cubierta.

© Grupo Anaya, S.A.
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Antes de la lectura 2

~1 Escribe una breve historia protagonizada por esa rata que aparece en
la cubierta.

Haz un dibujo para ilustrarla.

© Grupo Anaya, S.A.
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Antes de la lectura 3

~1 Disefa aqui una medalla o trofeo de campe6n del mundo.

© Grupo Anaya, S.A.
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Después de la lectura 1

1 Imagina dos nuevos récords del recreo. Explicalos y dibtjalos aqui.

© Grupo Anaya, S.A.



Después de la lectura 2

~1 Piensa en codmo sobrevivié Fernando durante todos estos afios.
Convierte esa historia en un cOmic en estas vinetas.

£
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© Grupo Anaya, S.A.
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Después de la lectura 2
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© Grupo Anaya, S.A.
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Después de la lectura 3

1 Explica tu juego favorito del recreo y haz un dibujo en el que
aparezcas con tus compaiieros practicandolo.

© Grupo Anaya, S.A.
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Después de la lectura 4

1 Imagina y escribe la conversaciéon que podria haber tenido
Fernandito con sus padres.

© Grupo Anaya, S.A.
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Después de la lectura 5

1 ¢Recuerdas algin regalo que te hiciera especial ilusion o que te
marcara de algin modo? Explica cudl y por qué.

Haz un dibujo del regalo en cuestion.

© Grupo Anaya, S.A.
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Después de la lectura 6

—1 Escribe sobre la aparicion de Fernando como si fueras un periodista.
Incluye un titular y un dibujo ilustrando tu noticia.

© Grupo Anaya, S.A.
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Después de la lectura 7

1 Contesta a las siguientes preguntas sobre el libro que has leido:

¢Qué es lo que mas te ha gustado? ¢Por qué?

¢Qué te ha gustado menos? ¢Por qué?

¢Recomendarias este libro a un amigo? ¢Por qué?

© Grupo Anaya, S.A.
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Después de la lectura 8

1 Escribe una carta a los autores en la que les expliques qué te ha
parecido su libro.

Queride Hematocritico Y Albent:

© Grupo Anaya, S.A.



