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QUERIDO LECTOR

El libro que vas a leer no
es un libro normal, es magico.
No solo porque habla de brujas,
también porque te llevara a
conocer la vida de los pueblos
gue habia en Espafla hace 2000
aflos, antes de la invasidn de
los romanos. Nunca sabremos
gsi la reina Lupa existid,
pero se cree que en el noroeste
de Espafia vividé una mujer con
mucho poder, fuese o no una
reina.

Algunos lugares del libro,
como el Pico Sacro, también
son reales, aungue nadie
ha encontrado un castillo
subterrdneo. Pero la magia va
mids alla, porgque el compositor
de mGsica de cine, David Alonso
Garzdén, le hizo una banda
sonora. La puedes escuchar
e imaginarte que estds en una



pelicula con la abuela Berta

y sus nietos: Maria, Martin y

Pablo, con la reina Lupa y las
brujas buenas (de las malas,
mejor ni hablamos). jDisfruta
de la magia!




Para escuchar la banda sonora

de este libro, entra en:
anayainfantil.es/bsolupa



Hay secretos que duran un instante.

Los hay que se mantienen durante dias, semanas
0 meses, otros son secretos que se guardan por
mucho tiempo, mds de lo que viven las personas

v que nunca deben revelarse a un confidente
equivocado o se traicionaria a todos aquellos
que los han conservado durante siglos.

Esta es la historia de un secreto milenario que fue
guardado generacién tras generacion, que pasé
de boca en boca una y otra vez, vy que nunca
se conté a quien no merecia saberlo.

Este secreto estd ahora en peligro,
es tiempo de que alguien mds lo sepa...
v de seguir protegiéndolo.
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1

LA ABUELA BERTA
ESTA MUY RARA

Siglo xx1

-iMAMA! Era un secreto. ;Por qué lo has contado?

—No sabia que lo era. No te pongas asi. Es una
tonteria.

—1Lo sera para ti, pero yo no queria que nadie lo
supiera. ;No sabes mantener un secreto?

Maria estaba un tanto alterada aquella tarde y, cuan-
do se encontraba asi, cualquier cosa podia ser motivo de
discusién, incluso una tonteria. Todavia no habian comi-
do, pero a media tarde tenia que estar en el aeropuerto
para coger un avion, ella sola, a Santiago de Composte-
la, donde la esperaban sus primos para pasar una tem-
porada en casa de la abuela Berta. Asi que estaba altera-
da, tanto por la novedad de viajar sola como por el
miedo a subir a un avién y, por supuesto, por la falta de
suefio, ya que la noche anterior no habia pegado ojo.

Se levanté del suelo de su habitacién donde habia
estado sentada, rodeada de cosas que se llevaria en el



1 2 Maria Solar

viaje ademas de la maleta; cosas imprescindibles como
libros, boligrafos de colores, el mévil... Buscé las zapa-
tillas junto a la cama. Solo encontré una, se la puso y
asi bajé a comer, a riesgo de tener una bronca por ir
con un pie descalzo. Con toda seguridad la zapatilla
estaria debajo de la cama, su madre le habria dado una
patada cuando fue a despertarla aquella mafiana, pero
le daba una tremenda pereza agacharse a buscarla,
preferia la bronca.

Apareci6 por la puerta de la cocina a medio calzar,
todavia en pijama y con el pelo revuelto.

—:Dénde esta la otra zapatilla? ;Y todavia no te has
vestido! Te vas a poner mala de la garganta.

—iBuff! Qué pesada eres, mama.

Mientras comian se reconciliaron por la indiscrecion
de la madre de Maria que le habia contado por teléfono
a la abuela que a la nifia le daba miedo el avién, cosa
que por lo visto era un secreto. En realidad, a Maria no
le importaba que lo supiera la abuela, lo que la moles-
taba es que seguro que le habria sugerido a su madre
que le metiera en la maleta un diente de ajo para pro-
tegerla y que no le pasara nada malo. La abuela crefa
en esas cosas. Todos los veranos, sus primos y ella
traian de vuelta en la maleta, sin saberlo, varios dientes
de ajo y otras chorradas para librarlos del mal y darles
Suerte.

En esta ocasién Maria tenia miedo, y no Gnicamen-
te por viajar sola, también porque desde hacia dias
sentia una opresién en el pecho, una especie de pre-



Las brujas de la reina Lupa 13

sentimiento de que algo malo iba a suceder. ;Has teni-
do alguna vez un presentimiento? La madre de Maria
los tenia a veces, e incluso acertaba. En una ocasién
dijo: «<Hoy no iremos al colegio por el tinel, no sé por
qué, pero no me da buena espina», y aquel dia hubo
un choque en cadena justo a la entrada del tinel. Ese
fue su presentimiento méas importante, normalmente
solian ser pequenias cosas del dia a dia: <Me parece a
mi que va a haber mucha cola en la sala de espera del
médico», y la habia, o «El cuerpo me dice que va a
llover», y llovia. Esos presentimientos no eran cosa de
mucho mérito, asi que normalmente nadie los tenia en
cuenta, aunque ella insistia siempre en recordar: «Ya
os lo habia dicho yo». En esta ocasion el presentimien-
to lo tenia Maria v le resultaba bastante inquietante,
sentia que algo iba a suceder en aquel viaje a casa de
la abuela, algo que no era bueno. Pero no se lo podia
contar ni a su madre ni a Berta, porque si lo hacia,
tomarian la decisién de que hiciera el viaje en autobus,
y eso son siete horas de traqueteo y curvas. Ni de
broma!

Terminaron de comer con calma y después echaron
una carrera para vestirse e ir al aeropuerto. Ya habian
repasado la maleta el dia anterior, cuando comproba-
ron una por una que estaban todas las cosas de la lista
que habian hecho con lo que tenia que llevar.

Hacia ya cuatro afos que la abuela Berta se habia
empefado en que sus tres nietos tenfan que pasar con
ella una semana cada verano. Sus dos hijas y el hijo, los
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tres, estaban divorciados y vivian lejos, esa era la razén
por la que la abuela Berta cada vez veia menos a los ni-
fos. Asi que un afo se reunié en una habitacién con sus
hijos y les anuncié que no saldrian de alli sin llegar a un
acuerdo para que ella pudiera ver a sus nietos. Y asi fue:
la abuela tendria todos los veranos una semana para ella
con los nifios en su casa de Santa Cruz de Ribadulla y
tendrian que coincidir siempre los tres. Desde entonces,
era una costumbre establecida el ir a ver a la abuela en
el verano, por eso a todos les extraiié mucho la llamada
de Berta, meses atras, intentando aplazar la cita:

TRES MESES ANTES, EN CASA DE CARMEN

—iHola, Carmen, carifio! —saludé la abuela por
teléfono.

—ijHola, mama! —contesté6 Carmen—. ;Cémo va
todo?

—iBien, querida, bien! Veras, te llamo por las va-
caciones de los ninos.

—Ya, mamd, no te preocupes. Martin estard conti-
go la primera semana de agosto, como el ario pasado.

—No, verds, no es eso... —dijo la abuela en tono
de disculpa.

—Ah, no? ;Qué pasa entonces? ;Hay problemas
con Maria o con Pablo?

—No, no, no es eso —repiti6—. Es que me ven-
dria mejor la dltima semana de julio, o la sequnda
de agosto.
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—:Qué? ;Por qué lo dices? ;,Coémo que no te vie-
ne bien? ;Pero qué tienes que hacer? Siempre hablas
de lo bien que lo vais a pasar esa semana y de c6mo
la estds esperando. Mamd, va sabes lo que nos cues-
ta ponernos todos de acuerdo en las fechas...

—Ya, carino, pero es que este arfio no me viene bien.

—Pero jpor qué? ;Estds enferma? ;Pasa algo?

—No, no..., no es eso —reiteraba la abuela.

Carmen se estaba alterando cada vez mds. No lo-
graba entender qué demonios ocurria. [Si su madre
se pasaba todo el ario recorddndoles el tema de las
vacaciones de los ninos! jY ahora venia con esas!

—No es eso, no es eso.

—Llevo toda la conversacion escuchando que «no
es eso». ;Se puede saber qué es entonces?

—Es solo que vienen unas amigas a casa y justo
coincide en esa semana.

—Amigas? ;Qué amigas? ;Unas amigas de fuera
del pueblo? Pero ;quiénes son? jNo las habrds cono-
cido por Internet, mamal!

TRES MESES ANTES, EN CASA DE YOLANDA

—:Como que unas amigas? —Yolanda cambié el
teléfono de oreja porque no daba crédito a lo que le
decia su madre.

—Son unas viejas amigas.

—Y no pueden ir en otra fecha? jDespués de la
que armaste para exigirnos que fuera exactamente
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esa semana cada ario, no me puedo creer que ahora
nos vengas con estas!

TRES MESES ANTES, EN CASA DE ROBERTO

—iMamad, no es posible cambiar la fecha! —Hacia
va un buen rato que Roberto gritaba mds que hablaba
por teléfono—.jTendrds que apanarte con todos a la
vez o decirles a tus amigas que no vayan! —sentencio.

Los tres primos fueron puestos al corriente por sus
respectivos padre y madres del asunto «tan raro» de la
abuela y todos, por cierto, habian insistido en «ya me
contaras quiénes son las amigas de la abuela».

Aunque en un principio la visita les extrafié mas a
los mayores que a los nifios, eso habia sido antes de
conocer a las amigas, porque después va la extraneza
fue general.

El viaje transcurrié sin sobresaltos para Maria, inclu-
so se le hizo corto, cincuenta minutos de vuelo pasan
rapidisimo. Cuando puso los pies en el aeropuerto de
Santiago se quedé bastante aliviada porque no se habia
cumplido su presentimiento, sin duda, pensé, ella resul-
taria una mala adivinadora. Esperé la maleta, que tard6
un montén en aparecer, y a continuacion se dirigié ha-
cia la puerta de salida donde enseguida vio a sus pri-
mos Pablo y Martin y a su tio Roberto que la estaban
esperando. Martin habia crecido casi una cabeza o
mas, y Pablo uno o dos dedos.
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—Pues t no has crecido nada, hasta parece que
has encogido —dijo Pablo, molesto por el comentario
de su prima.

—iAnda, bobo, que si que has crecido, hombre! {No
sabes aguantar una broma! —repuso Maria riéndose y
frotandole la cabeza.

Se montaron los tres en el coche del tio Roberto
para dirigirse sin paradas a la casa de la abuela. A los
chicos les hubiera apetecido tomar algo en la cafeteria,
pero no pudo ser; Berta habia llamado para decirle a
su hijo que queria tener a los nifios en casa lo antes
posible para poder verlos y atenderlos de la mejor ma-
nera, ya que después tenia que recibir a sus amigas,
que también llegaban ese mismo dia.

—Vosotros sabéis algo de las amigas de la abuela?
—pregunto el tio Roberto. Pero nadie sabia mas que
los otros, es decir, nada de nada.

Quienes fueran las amigas de la abuela era todo un
misterio.

Martin y Pablo vivian en Galicia, pero durante el
ano no veian a la abuela mucho mas que Maria. Aun
asi, aquel viaje en coche les resultaba muy familiar a los
tres, reconocian los pueblos por los que iban pasando
y los letreros con sus nombres que ellos jugaban a anti-
cipar. Asi afo tras ano, hasta que por fin aparecia a lo
lejos la silueta del Pico Sacro, el monte que marcaba la
llegada a la casa de la abuela. Un par de curvas més y
alli estaba: una casa grande, robusta, de piedra, rodea-
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da de arboles, con jardin y huerta; el lugar ideal para
pasar el verano. Aquella era una amplia edificacién de
granito de dos alturas. Cuentan que afos atras, en
tiempos de la bisabuela, en la parte de abajo habia cua-
dras donde vivian los animales; después las vacas fue-
ron trasladadas a otra dependencia construida en la
huerta y se remodel6 la vivienda para abrir en el bajo
un bar-ultramarinos, una especie de taberna con tienda
donde se vendia de todo. La bisabuela despachaba en
la tienda y el bisabuelo atendia el bar, donde solo entra-
ban hombres. Hoy en dia no queda nada de todo aque-
llo. Es una casa normal, con sus dormitorios, la sala, la
cocina y un cuarto de bafio en cada piso.

La noche de la llegada, Roberto no quiso quedarse
a cenar pese a la insistencia de la abuela; tenia prisa y
dejo a los nifios en la puerta con la maleta y un montén
de besos y abrazos.

La abuela se puso muy contenta al verlos. Besos,
besos, besos. Lo de siempre. Con todo, al entrar en la
casa hubo algo que a los chicos les resulté extrafo.
Nada mas traspasar el umbral, Berta pareci6é recordar
algo vy, al mismo tiempo, olvidarse de la presencia de sus
nietos. Apresuré6 el paso y empezd a moverse nerviosa-
mente de habitacién en habitacién. La casa estaba toda
revuelta y la abuela no paraba de abrir y cerrar armarios
y cajones como si estuviera buscando algo. Los nifios
dejaron las maletas en la entrada v la siguieron.

—:Dénde la habré puesto? ;Dénde la dejaria? —re-
petia Berta como hablando para si misma.
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—¢Necesitas ayuda, abuela? —pregunté Pablo, el
mayor de los tres, que va tenia dieciséis anos.

—No, no, hijo, es que no encuentro una cosa que
necesito. No sé donde la he podido dejar. —Fij6é en
ellos la atencién por un instante, pero enseguida conti-
nud revolviendo en los cajones, hasta casi olvidar de
nuevo que los chicos estaban alli, mirandola.

—Abuela, ;qué buscas? A lo mejor podemos ayu-
darte, ocho ojos ven méas que dos —sugirié Maria.

La abuela la mird. Estaba hecha una mujercita, cada
ano mas guapa. Entonces salié de su obcecacién por el
objeto perdido v le sonrid.

—:Qué talla usas ya?

—La dieciséis de niflos o la pequena de mayores,
depende.

—iCon solo trece afios! Estas enorme, y preciosa.
—1Los mird a los tres—. jEstoy muy orgullosa de voso-
tros! Tengo unos nietos maravillosos.

—¢Qué buscas, abuela? —pregunté Martin, el me-
nor de los primos.

La abuela arrugé la frente al recordar su problema,
lo pens6 un momento y decidié contérselo a los chicos,
por lo menos en parte. Se froté el mentén con una
mano, como buscando las palabras adecuadas, y les
explico:

—Busco una llave, eso es, una llave grande, muy
grande. Asi, mas o menos —dijo componiendo con las
manos la figura de un paréntesis de unos cuarenta cen-
timetros—. Es de hierro, bastante pesada y tiene un
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llamativo lazo rosa, que le puse precisamente para no
perderla.

—iVaya! iMenuda llave! ;Cémo la has podido perder?

—No sé si la he perdido, Martin, o me la han roba-
do —respondi6 Berta, e inmediatamente hizo un gesto
como si hubiera dicho algo inconveniente, como si se
le hubiera escapado.

Los chicos notaron perfectamente que la abuela les
ocultaba algo. Era realmente extrafo. Pero entonces
Berta siguié hablando como si nada.

—Después me ocuparé de esto. Venga, vamos. Os
voy a llevar a vuestros cuartos, quiero que deshagais las
maletas y dejéis todo ordenado antes de la cena. O
mejor, al revés, primero cendis y después deshacéis las
maletas y colocaéis las cosas en el armario. Tenéis per-
chas suficientes. Procurad que no se arrugue la ropa,
¢de acuerdo?

Las cenas de la abuela eran siempre espectacula-
res. En realidad eran espectaculares las cenas, las co-
midas y hasta los desayunos. Cocinaba estupenda-
mente y no escatimaba tiempo para hacerles a sus
nietos los platos maés ricos en aquella semana tan es-
pecial. Algunos eran recetas familiares muy antiguas.
Solian cocinar los cuatro juntos; hacian tarta de al-
mendra, bizcocho, arroz con leche, filloas... Cocinar
en grupo era divertido y de paso aprendian a elaborar
las viejas recetas familiares que habian pasado de una
generaciéon a otra. Como decia la abuela: «El saber
que guarda una familia a lo largo de los afios es un
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tesoro», y aquellas recetas eran sin duda un tesoro
para el estémago.

Por eso, todos quedaron muy sorprendidos cuando
la abuela Berta sacé pan de la panera, fiambre del fri-
gorifico y, en un santiamén, les hizo unos bocadillos
para la cena.

Los primos se miraron entre si.

—Muy bien, pues aqui tenéis la cena. Comed despa-
cio y masticad bien. Si no os importa, yo voy a seguir
buscando la llave un ratito mas, después os acostais
como siempre. Pablo y Martin en el cuarto de las nifas
—cuando decia esto, la abuela se referia a sus hijas
Yolanda y Carmen—, y Maria en el del niflo —que era
como llamaba a su hijo Roberto, aunque ya tenia cin-
cuenta aflos—. Las sédbanas ya estan puestas con la
colcha de verano. Si refresca por la noche y necesitais
mas ropa, he dejado una manta a los pies de cada
cama. No os olvidéis de deshacer las maletas y de orde-
nar vuestras cosas.

Berta se levanté y los miré con mucho carifio. Des-
pués los besd, uno a uno, en la frente y salié de la co-
cina. Desde la puerta se volvié y les dijo:

—Después subiré para daros otro beso. Os quiero
mucho. Perdonad que ahora no os dedique mas tiem-
po, pero es muy importante que encuentre esa llave.

Justo cuando salia, Pablo le pregunté:

—¢:De dénde es la llave, abuela?

Entonces soné el timbre de la puerta y otras dos
piezas de aquel rompecabezas tan extrafio aparecieron
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en escena. Las sorpresas de aquel dia no habian acaba-
do, ni mucho menos.

—iVaya! Ya estan aqui las primeras —exclamé Ber-
ta un poco ansiosa—. jSon mis amigas! Las estaba es-
perando. Han hecho un largo viaje, no las bombardeéis
a preguntas.

Se apresuré hacia la puerta de entrada y, justo antes
de abrirla, se volvié hacia los chicos que ya se habian
levantado de la mesa y estaban en el pasillo esperando
a conocer a las famosas» amigas de la abuela que a
todos tenian tan intrigados y por las que habia querido
cambiar su semana de vacaciones. Entonces Berta, ha-
blando en voz baja, anadio:

—iAh! ;Y sobre todo, no las juzguéis por su aspec-
to! ;Son buena gente!

La abuela abri6 la puerta y la luz del pasillo illuminé
dos siluetas cogidas del brazo. Una era una mujer bas-
tante baja, como de un metro cincuenta, y muy gruesa,
de una gordura redonda, sin cintura, con los cabellos
blancos asomando en mechones por la frente y los la-
dos de un pafiuelo que le cubria la cabeza y que ataba
al cuello con un nudo. Vestia de negro riguroso y quizas
por eso destacaban tanto sus rizos blancos. Tenia la tez
muy palida y sus ojos eran casi blancos. El iris de los
ojos estaba perfectamente delineado por un circulo ne-
gro, pero dentro de él apenas habia color, era de un
azul tan tenue que solo destacaba la pupila negra. La
verdad, daba bastante grima. Era como mirar unos ojos
vacios. La otra mujer era mucho mas alta y delgada,
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toda huesos. También vestia de negro v llevaba un pa-
fiuelo en la cabeza tapando una melena cana recogida
en una coleta. Tenia aspecto de ser muy mayor, las
arrugas le surcaban la cara sin piedad y marcaban el
rictus de su boca de una manera brutal, casi se podia
adivinar la calavera debajo de su piel, lo que, unido a
aquella cara tan angulosa y delgada, configuraba un
rostro de aspecto serio, macabro y de muy pocos ami-
gos.

—ijAmable y Antia! —grit6 la abuela sus nombres a
modo de saludo—. jEstais estupendas! —minti6. O eso
es lo que pensaron los nifnos.

Las tres se fundieron en un abrazo y fue entonces
cuando los chicos pudieron ver que en la boca de aque-
lla mujer alta y delgada solo habia tres dientes. Tres
solitarios dientes, dos arriba y uno abajo.

—iPuaag! {Vaya boca! jLe faltan casi todos los pi-
nos! —dijo Pablo—. Por eso se le hunden las mejillas.
iQué pintas! jCuando le cuente esto a mama va a fli-
par! Qué raras son, ;no? Dan algo de...

—... de miedo —terminé Maria la frase—. ;Quié-
nes seran?

Las dos sefioras estuvieron un ratito alli en la puer-
ta, muy contentas, hablando con Berta y diciéndose
mutuamente lo jévenes que se veian y las ganas que
tenfan de que llegase aquel encuentro. Mientras, los
tres primos permanecieron de pie en el pasillo, obser-
vando, hasta que las mujeres entraron en la casa v lle-
garon las obligadas presentaciones.
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